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Aesthetic-functional fixed appliance as treatment of premature
loss of primary anterior teeth

RESUMO

A perda precoce de dentes deciduos pode acarretar dano a ocluséo e outras sequelas esté-
tico-funcionais indesejaveis. Nesses casos, tao importante quanto a reabilitacdo do paciente, é
a escolha adequada do tipo de aparelho mantenedor de espaco. Este trabalho é um relato de
caso clinico no qual uma crianca de trés anos de idade apresentou perda precoce dos incisivos
superiores deciduos onde foi instalado um aparelho mantenedor estético-funcional fixo. Em
um periodo inicial de quatro meses de acompanhamento a mae relatou boa aceitacao quanto
a adaptacéo e higienizacdo do aparelho. Consultas de proservacédo do caso serdo feitas mensal-
mente até o inicio da erupcao dos incisivos permanentes.

Descritores: mantenedor de espaco; dente Deciduo; carie dentaria

ABSTRACT

The premature loss of primary teeth can cause damage to occlusion and other undesirable
aesthetic-functional sequelaes. In such cases, as important as the rehabilitation of the patient,
is the accurate choice of space maintenance appliance. This work is a case report in which a
child of three years old showed premature loss of deciduous incisors and a aesthetic-functional
fixed appliance was installed. In an initial follow-up of 4 months, the mother reported good
acceptance on the adjustment and cleaning of the device. The clinical visits of proservation of
the case will be scheduled monthly until the eruption of the permanent incisors.

Descriptors: oral hygiene; dentistry; dental service, hospital

RELEVANCIA CLINICA

A reabilitacdo em casos de perda dos incisivos € fundamental para o restabelecimento da
estética, fonacao e degluticdo. O presente caso descreve uma opcéo de baixo custo, facil con-
feccao e instalagdo para reabilitacao frente a perda precoce de incisivos deciduos em pacientes
nao colaboradores.

308 REV ASSOC PAUL CIR DENT 2014;68(4):308-11

Artigo 04 - Mantenedor fixo estético-funcional como tratamento para perda precoce de dentes deciduos anteriores - fluxo 971.indd 308

25/11/14 17:30



Odontopediatria |

INTRODUCAO

A perda precoce de dentes deciduos ocorre frequentemen-
te por trauma, irrupcao ectopica, lesdes de carie, entre outras. A
integridade da denticdo influencia a manutencéo da ocluséo, da
estética, da fonética, da mastigacao e do bem-estar psicologico da
crianca.’ Desse modo, problemas gerados por uma perda dentaria
precoce podem ser varidveis de acordo com a idade do paciente,
o dente perdido, o estagio de desenvolvimento da denticéo, as
caracteristicas proprias da arcada dentaria e a pré-existéncia de
habitos ou anomalias da musculatura bucal.?

Em casos de perda precoce de dentes deciduos anteriores, 0s
aparelhos utilizados na etapa de reabilitacdo do paciente podem
ser apresentados de forma fixa ou removivel.® A escolha entre
os dois modos deve ser baseada na idade do paciente, grau de
cooperacao, higiene bucal e anseios da crianca e seus responsa-
veis.* Geralmente, a protese fixa é usada como uma alternativa
as proteses removiveis em criancas de pouca idade, devido a sua
falta de colaboracdo.®

Este relato de caso clinico tem como objetivo mostrar uma
possibilidade de reabilitacdo em casos de perda precoce de den-
tes deciduos anteriores superiores em pacientes com dificuldade
de cooperacdo. Optou-se por um aparelho mantenedor estético-
-funcional fixo, a fim de promover a comodidade do paciente e
dos pais quanto ao ato de introduzir e retirar o aparelho.

RELATO DE CASO CLINICO

Paciente com trés anos de idade, género feminino, com boa
saude geral, se apresentou a clinica procurando atendimento
odontoldgico. A mée da paciente relatou como queixa principal
que "os dentes da frente estavam muito estragados”.

Na primeira consulta, foi realizada anamnese, exame clinico e
exame radiografico complementar. Em principio foi tido como pla-
no de tratamento a endodontia, confeccao de pino intrarradicular
e restauracdo em resina composta com auxilio de coroas de ace-
tato das unidades 51, 52, 61 e 62. Entretanto, o processo carioso
nao foi controlado pela falta de colaboracao da paciente que nao
apresentou melhoras quanto a sua higienizacao e habitos alimenta-
res, sendo inevitavel a realizacdo da exodontia dos quatro incisivos
deciduos superiores (Figura 1). A partir dai, o caso foi replanejado,
pensando em algo que oferecesse maior autoestima e aceitagdo da
crianca. Foram apresentadas as opcoes que seriam cabiveis dentro
da situagéo (dispositivos moveis e fixos), sendo escolhido um apa-
relho fixo estético-funcional com sistema tubo-barra, a fim de me-
lhorar a estética, fonagdo, e degluticdo da paciente.

0 sistema fixo com bandagem dos segundos molares deciduos
foi adotado por se tratar de uma crianga de pouca idade com di-
ficuldade de colaboracao. Apos a escolha da cor dos dentes, para
a bandagem dos molares foram utilizados elasticos interdentais
(Morelli, Sorocaba, Sao Paulo, Brasil) por dois dias antes da consul-
ta para afastamento temporario e maior facilidade na adaptacéo
das bandas e moldagem de transferéncia. 0 mesmo procedimento
de afastamento tempordrio foi adotado para a etapa de cimenta-
cdo das bandas. As moldagens superior e inferior foram realizadas
com silicona de condensacéo (Clonage, DFL, Rio de Janeiro, Brasil)
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FIGURA 1
Aspecto gengival observado dois meses apds exodontia dos incisivos superiores

"

o

FIGURA 2
Confeccao do aparelho fixo estético-funcional com tubo-barra

FIGURA 3
Prova e adaptacdo do aparelho antes da cimentacdo
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FIGURA 4
Aparelho cimentado

e os moldes vazados em gesso especial. O registro da oclusdo foi
feito em cera (cera rosa nimero 9, Lysanda, Sdo Paulo, Brasil)

Apds a confeccéo do aparelho (Figura 2), verificou-se sua adap-
tacdo em boca (Figura 3). O aparelho foi previamente higienizado
com clorexidina 2% (Clorhexidina, FGM, Santa Catarina, Brasil),
enquanto os molares deciduos receberam profilaxia prévia, sen-
do mantidos secos através do isolamento relativo durante a etapa
de cimentacdo. O cimento de londmero de Vidro de presa quimi-
ca (Meron, Voco, Cuxhaven, Alemanha), manipulado conforme as
orientagdes do fabricante foi utilizado nessa etapa (Figura 4).

Os responsaveis pela crianca foram orientados quanto aos
cuidados necessarios para higienizacdo da cavidade bucal em ge-
ral, controle da dieta e comparecimento as consultas de acompa-
nhamento. O paciente retornou depois de dois e de quatro meses
quando a méae relatou que a crianga obteve boa aceitagdo do apa-
relho com aumento da sua autoestima (Figura 5).

DISCUSSAO

A principal causa da perda dentdria continua sendo a doenca
carie. O controle dos fatores etiologicos envolvidos na presenca da
carie dentaria € indispensavel, especialmente aqueles relacionados
ao controle de dieta cariogénica e controle do biofilme.® Assim,
existem grandes dificuldades envolvidas no tratamento reabilita-
dor de criancas de pouca idade, pois o sucesso depende em grande
parte das mudancas de habitos alimentares e de higienizacéo bu-
cal, nem sempre alcangados com facilidade por serem altamente
dependentes da supervisédo e motivacao dos pais e nucleo familiar
envolvidos com a crianca.

Mediante a auséncia ou qualquer dificuldade em obter respos-
ta positiva dos responsaveis frente as orientacoes e tratamento
proposto, determinacdes iniciais da etapa de planejamento tera-
péutico podem sofrer alteracoes. No presente relato, a crianca se
apresentou a Clinica de Especializagdo em Odontopediatria com
remanescentes dentarios dos incisivos superiores que seriam pas-
siveis de preservacdo no momento da reabilitacdo. Entretanto,
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FIGURA 5

Demonstracdo de satisfacdo da paciente registrada
na consulta de proservacio (com 4 meses de uso)

pela incapacidade da paciente e seus pais em controlar os agentes
etiologicos da doenca carie, logo observamos a necessidade de
exodontia dessas unidades que ja ndo apresentavam condicoes de
suporte a qualquer tipo de restauracao.

Perdas precoces de dentes deciduos podem causar problemas
de oclusdo e manutencédo de espaco, problemas de desenvolvi-
mento dos dentes permanentes, retardo na erupcdo do sucessor,
além de causar disturbios psicologicos e emocionais." Nesses ca-
sos, a reabilitacdo deve ser cautelosamente planejada, consideran-
do principalmente, a dificuldade de cooperacéo da crianga.®

Alguns autores relatam a necessidade de uma grande coope-
racdo da crianca para o uso de uma protese removivel.2” Assim,
nesse caso clinico, optamos pela confeccao de um aparelho fixo
para a reabilitacdo da saude oral da paciente que tinha apenas
trés anos de idade.” Ainda sequndo Dominguez e Aznar (2004),
criancas muito pequenas tém dificuldades em usar aparelhos re-
moviveis por vdrios fatores, entre eles o desconforto, dificuldade
de adaptacdo, comum perda do aparelho e relatos dos pais que as
criancas muito novas se recusam absolutamente ao uso do dis-
positivo durante o sono. Adicionalmente, a protese fixa anterior
€ um mantenedor de espaco que possibilita guiar a erupcdo dos
permanentes sucessores e previne a extrusdo dos antagonistas.®

Em fungdo do desenvolvimento maxilar, foi adotado o sistema
tubo-barra. Esse dispositivo funciona como um encaixe entre duas
pecas que se desprendem entre si conforme o crescimento lateral
da maxila.®* Desse modo, a protese poderia permanecer na boca
até a época normal da esfolia¢do dos elementos-suporte, quando
observariamos a abertura do sistema tubo-barra, devido ao supos-
to crescimento maxilar.

Apesar da nossa escolha pelo sistema tubo-barra, cabe salien-
tar que esses conceitos relacionados ao impedimento do desen-
volvimento maxilar mediante o uso de aparelhos fixos nédo séo
unanimes entre os autores. A distancia intercanina esta definida
com o arco deciduo completo, e ndo se altera antes das trocas
dentdrias, quando a protese ja teria cumprido a sua funcédo e nao

25/11/14 17:30



Odontopediatria |

mais estaria fixada.” A Unica expansdo documentada durante essa
idade e que antecede a erupcdo dos primeiros molares perma-
nentes seria menor do que 0,5 mm no crescimento intercanino.’?
Complementando essa ideia, Waggoner e Kupietzky (2001) afir-
maram que quando a perda precoce dos incisivos ocorre apos a
erupcédo dos caninos deciduos, ndo ha evidéncias de fechamento
de espacgo." Em geral, a perda de espacgo na regido anterior ndo
estaria diretamente ligada as forcas de erupgdo, como ocorre na
regido posterior, e sim a formacao de alguns habitos que poderiam
se instalar apos a extracédo precoce do deciduo e até mesmo pelas
forcas musculares da lingua e do labio.®

Para cimentar o aparelho, existem relatos de utilizacéo do fos-
fato de zinco, policarboxilato de zinco, 6xido de zinco e eugenol,
iondémero de vidro, iondmero de vidro modificado por resina, com-
pdmero e resina composta.'”? O cimento de ionémero de vidro foi
escolhido pela grande aceitagdo e usabilidade desse material na
Odontopediatria, bem como pelas suas conhecidas propriedades
de adesividade a estrutura dental (maior em esmalte) pela reacdo
de quelacdo ao calcio, além da liberacéo de ions fluor que poderia
contribuir para o controle da carie dentaria.” Um periodo maior
de monitoramento da paciente € necessario para comprovar o Su-
cesso do caso, visto que as desvantagens conhecidas da protese
fixa estdo habitualmente relacionadas a baixa resisténcia ao des-
locamento, falhas no processo de cimentagdo e a possibilidade de
nao suportar as forcas oclusais.”

REFERENCIAS

Nas consultas de manutencgdo dos aparelhos fixos devem ser
avaliadas, a qualidade da cimentacédo do dispositivo, a sua inte-
gridade, a presenca de possiveis alteracdes oclusais, a higiene e
os tecidos moles, além de observar os sinais que podem apontar
para a €poca certa para a sua remocéo.'” No presente relato, em
um periodo inicial de 4 meses de acompanhamento a mae relatou
boa aceitagdo quanto a adaptagdo e higienizacao do aparelho. Os
tecidos moles encontravam-se em ¢timas condicoes, sem nenhum
sinal de gengivite, e a higiene oral também se mostrou satisfatoria.
Além disso, a crianca tornou-se mais sorridente e falante. As con-
sultas de proservacdo continuam sendo feitas a cada dois meses
até que se observe o inicio da erupgdo dos incisivos permanentes.

CONCLUSAO

0 uso de um mantenedor de espaco anterior do tipo fixo em
caso de perda precoce dos incisivos deciduos € uma opcao favo-
ravel a obtencdo da satisfacao tanto da mae, quanto da propria
crianca de tenra idade e com dificuldade de colaboracdo.

APLICACAO CLINICA

Para reabilitacdo de perda precoce de dentes deciduos, téo
importante quanto o restabelecimento da funcdo e estética € a
escolha adequada do tipo de aparelho mantenedor de espaco.

0 mantenedor fixo estético-funcional € uma opcao favoravel
em casos de perda precoce de incisivos deciduos.

1. Arouca ACG, Castellon AMT, Silveira A, Lopes E, Pretti H. Mantenedores de espaco:
uma revisao de literatura. Arg Odontol. 2001Jan/Jun;37(1):05-13.

2. Korytnicki Lanstein D, Naspitz N, Faltin Junior, Kurt. Consequéncias e tratamen-
to das perdas precoces de dentes deciduos. Rev Assoc Paul Cir Dent. 1994 Maio/
Jun;48(3):1323-1328.

3. Laing E, Ashley P, Naini FB, Gill DS. Space maintenance. Int J Paediatr Dent. 2009
May;19(3):155-162.

4. Pereira L, Miasato JM. Mantenedor de espaco estético-funcional em Odontopedia-
tria: [revisdo]. Rev Odontol Univ Cid Sdo Paulo. 2010 Maio/Ago;22(2):154-162.

5. Law CS. Management of premature primary tooth loss in the child patient. J Calif
Dent Assoc. 2013 Aug;41(8):612-618.

6. Cariologia Clinica. Séo Paulo: Ed. Santos; Thylstrup A, Fejerskov, 2001.

7. Margolis FS. The esthetic space maintainer. Compend Contin Educ Dent. 2001
Nov;22(11):911-914;quiz 916.

8. Dominguez A, Aznar T. Removable prostheses for preschool children: report of two
cases. Quintessence Int. 2004 May;35(5):397-400.
9. Denari W, Corréa D. Protese parcial anterior pelo sistema tubo-barra. Rev Assoc Paul

Cir Dent. 1995 Nov/Dez;49(6):477-478.

10.  de Sant'Anna GR, Guaré Rde O, Rodrigues CR, Guedes-Pinto AC. Primary anterior
tooth replacement with a fixed prosthesis using a precision connection system: a
case report. Quintessence Int; 2002 Apr;33(4): 303-308.

1. Waggoner WF, Kupietzky A. Anterior esthetic fixed appliances for the preschooler: con-
siderations and a technique for placement. Pediatr Dent. 2001 Mar/Apr;23(2): 147-150.

12. Bijoor RR, Kohli K. Contemporary space maintenance for the pediatric patient. N'Y
State Dent J. 2005 Mar;71(2): 32-35.

13.  Fathian M, Kennedy DB, Nouri MR. Laboratory-made space maintainers: a 7-year
retrospective study from private pediatric dental practice. Pediatr Dent. 2007 Nov/
Dec;29(6): 500-506.

A equipe da TOP Radiologia deseja boas festas e um prospero 2015

100% Digital: Invisalign | Radiografias | Documentagdo ortodtntica | Tomos

fia computadosizada | Tels.: 11 3079-1367 - 11 97643-

Artigo 04 - Mantenedor fixo estético-funcional como tratamento para perda precoce de dentes deciduos anteriores - fluxo 971.indd 311

REV ASSOC PAUL CIR DENT 2014;68(4):308-11 311

25/11/14 17:30



