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RESUMO

O restabelecimento da forma, funcdo e estética de dentes anteriores com extensa destruicdo
corondria é um grande desafio para a Odontologia. Nesses casos, a utilizagao de pinos intra-
radiculares de fibra de vidro, associada a restauracdes de resina composta é uma opcao viavel, que
apresenta bom resultado estético, além de ser uma solugao rapida, pois dispensa a etapa laboratorial,
sem apresentar custo elevado. Este artigo apresenta relato de caso clinico com a utilizagdo desse
material. O procedimento foi realizado com o intuito de gerar retengao ao material restaurador
definitivo e reforcar a por¢do corondria remanescente do elemento dentério, minimizando, assim, a
probabilidade de fratura.

ABSTRACT

The restoration of form, function and aesthetics of anterior teeth with extensive coronal destruction is a
major challenge in dentistry. In such cases, the use of intra-radicular fiberglass retainers associated with
composite restorations is a viable option, which has good aesthetic result, in addition to being a quick
solution, because it eliminates the laboratory step without presenting high cost. This article presents a
case report with the use of this material. The procedure was performed in order to generate the definitive
restorative material retaining and reinforcing the remaining coronal portion of the tooth, thus minimizing
the likelihood of fracture.
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localizacdo do dente na arcada dentéria, pois incisivos, caninos . . . .
A composicao dos cimentos resinosos dual, que associa

e pré-molares recebem cargas laterais ou de cisalhamento,
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a foto ativacdo e a polimerizacdo quimica, proporcionam
propriedades fisicas e mecanicas como a forca de uniao,
resisténcia ao desgaste e resisténcia a compressao superiores
aos demais materiais de cimentacdo. Entretanto, como
todo material restaurador, este também apresenta alguns
inconvenientes. O crucial controle da umidade no ato da
cimentacao, a realizacdo de uma foto polimerizagdo adequada
e problemas relacionados a contracao de polimerizagdo sdao
alguns deles®.

RELATO DE CASO CLINICO

Paciente, sexo masculino, anos, compareceu a Faculdade
de Odontologia - UFPE, na Clinica Integrada apresentando
fratura de esmalte-dentina com exposi¢ao pulpar no elemento
11. Ap6s a terapia endodontica e a partir dos exames clinico e

radiogréfico (Figura 1), planejou-se a cimentacdo com o Allcem
Core (FGM) de pino de fibra de vidro DC1 (FGM) e reconstrucao
morfoldgica com resina composta Opallis (FGM).

Figura 1. Caso clinico inicial

Primeiramente, realizou-se uma radiografia periapical
para observar a qualidade do tratamento endodéntico,
o comprimento do pino que sera colocado (ideal de 2/3
do comprimento da raiz, deixando-se um remanescente
endodéntico de 4mm) e a dimensao do canal (diametro, que
deve ser em média 1/3 do didmetro da raiz); em seguida, foi

Figura 2. Canal radicular apés preparo

Provou-se o pino no interior do canal (Figura 3). Realizou-
se a limpeza do canal com solucao de hipoclorito de sédio a
1%, que foi seco com cones de papel absorvente. Condiciou-
se a estrutura dentaria com acido fosférico 37% durante 30
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segundos (Figura 4), lavou-se e secou-se com cones de papel
absorvente. Em seguida, o pino também foi condicionado com
Silano Agente de uniao Prosil (FGM), lavado e seco. Segundo
o fabricante, sua composicdao quimica promove a reagao
quimica entre a estrutura da do pino e o cimento resinoso,
promovendo o aumento de até 30% na capacidade adesiva

desse conjunto.

Figura 3. Prova do pino de fibra de vidro

Figura 4. Condicionamento acido

O sistema adesivo Ambar (FGM) para esmalte
e dentina, entdo foi aplicado no remanescente dentario,
no interior do canal radicular preparado, com auxilio de
microbrush e no pino de fibra de vidro, sem que fosse
realizada a foto polimerizagao. Entede-se que esta deve ser
executada no mesmo momento da foto polimerizagao do
cimento resinoso para que néo se forme uma pelicula entre
ambos e esta prejudique a adaptacédo do pino de fibra de vidro
no interior do canal radicular.

O cimento resinoso dual Allcem Core (FGM) foi
inserido no canal radicular (Figuras 5 e 6) e o pino de fibra
de vidro perfeitamente adaptado. Realizou-se, assim foto
polimerizacdo do conjunto por 60 segundos. Com isso, houve
o corte do pino de fibra de vidro em comprimento, cujo
remanescente fosse suficiente para proporcionar suporte ideal
ao dente, normalmente metade da coroa clinica (Figura 7). Em
seguida, foi realizada a restauracéo direta do remanescente
dentario com resina composta micro hibrida Opallis (FGM)
(Figuras 8 e 9).



Figura 5. Cimentacao do pino de fibra de vidro - visdo
palatina

Figura 6. Cimentacao do pino de fibra de vidro - visao
vestibular

Figura 8. Inicio da restauragdo com resina composta
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Figura 9. Restauracao concluida (paciente reabilitado)

DISCUSSAO

As modifica¢des didatico-pedagdgicas vém acontecendo
na forma de ensinar a Odontologia nas faculdades brasileiras
culminando com a adog¢do de uma Clinica Odontoldgica
Integral como forma de aplicar sua atividade pratica,
evoluindo a partir de um conceito segmentado, onde
especialidades eram ensinadas isoladamente. Isso permite
que os profissionais vejam o paciente e seu tratamento como
um todo, facilitando o planejamento, a adesdo do paciente
ao tratamento, o vinculo pessoal e a execucdo do que for
necessario para promover o bem-estar dos pacientes*

A reconstrucdo de dentes tratados endodonticamente
tem sido, ao longo de décadas, um grande desafio clinico
no ambito da reabilitacdo oral’. Dentes com coroas parcial
ou totalmente destruidas por caries, fraturas, abraséo, acesso
endoddntico, preparos prévios, etc., podem comprometer os
resultados clinicos de coroas e pontes ai cimentadas, ja que
os requisitos basicos de retencéo, resisténcia e estabilidade
dos preparos ndo podem ser estabelecidos. Nas ultimas
décadas, os retentores intra-radiculares fundidos foram
os mais utilizados, dado as suas propriedades fisicas e
biocompatibilidade favoraveis’. A utilizacdo de pinos de fibra
de vidro traz a estética favoravel, além de ter uma relativa
durabilidade em funcdo do remanescente®.

E importante que facamos uma anélise da quantidade
do tecido dental restante. Quando a perda da estrutura
dental for superior a cerca de 60%, seja realizado reforco do
dente com pino intra canal, visto que a colocacdo do mesmo
vem a melhorar a retencdo do material restaurador (resinas
compostas) quando da perda da por¢ao coronariana®’.

A selecéo correta do pino intra-radicular é determinante
para o sucesso do procedimento restaurador. Nesta escolha
devem ser considerados fatores relacionados tanto ao
elemento que serd restaurado como: posicdo de dente no
arco, remanescente dentario, configuracdo e diametro do
canal; quanto as caracteristicas dos pinos como: comprimento,
didametro, formato, configuracdo superficial e material.
Além disso, escolha do material restaurador, expectativa a
longevidade da restauracéo, expectativa estética do paciente
e finalmente o que nos parece o fator principal, o tipo de
oclusdo do paciente 2.
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Em relacdo a aceitacao dos pinos de fibra de vidro, vem
aumentando de uma maneira significativa, o que se deve ao
bom resultado clinico, principalmente quando as propriedades
mecanicas sdo favordveis - modulo de elasticidade
semelhante a dentina, possibilitando a construcdo de uma
unidade mecénica homogénea, o que proporciona uma boa
ancoragem na reconstrugdo de dentes destruidos.

CONCLUSAO

Podemos concluir que os pinos de fibra de vidro possuem
vantagens:

»  Em dentes anteriores quando da presenca de re-
manescente corondrio, uma boa adesdo quimico-
-mecanica

»  Um bom travamento no terco apical

»  Uma boa area de espalhamento, onde o pino adap-
ta-se a regido cervical do dente

»  Utilizacdo de sistemas adesivos e cimentos resino-
sos dual aplicados separadamente

»  Adaptacao do pino no interior do canal quanto me-
Ihor for, melhor sera a estabilidade e longevidade
da restauracao

REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS

1.  Baratieri LN, Monteiro Junior S, Andrade MAC, Vieira
LCC, Ritter AV, Cardoso AC. Abordagem restaurado-
ra de dentes tratados endodonticamente-pinos/
nucleos e restauragbes unitarias. Odontologia
restauradoras: fundamentos e possibilidades. Sao
Paulo: Santos; 2001. p.622-31.

2. Franco APGO, et al. Pinos intrarradiculares estéti-
cos — caso clinico. Rev Inst Ciénc Saude; 2009; 27(1);
p.81-5.

3. Prakki A, Carvalho RM. Dual cure resin cements:
characteristics ans clinical nconsiderations. Pds-
-Grad Ver Fac Odontol Séo José dos Campos; 2001
jan-abr; 4(1); p. 22-7.

4. Abreu R, Schneider M. Reconstrucdo anterior em
resina composta associada a pino de fibra de vidro:
relato de caso. Rev. Bras. Odontol. [online]; 2013;
70(2); p.156-159.

5. Uchoa R, et al. Pernos intrarradiculares de fibra de
vidrio: Caso clinico. Acta odontol. venez[online];
2008; 46(4);p. 501-505.

6. Melo R. Técnica do pino de fibra de vidro
anatomizado com resina composta — revisdo. Mo-
nografia em especializagdo. Goiania, 2014.

Odontol. Clin.-Cient., Recife, 14(3) 725 - 728, jul./set., 2015
www.cro-pe.org.br

10.

11.

12.

Neto GS. Pinos de fibra de vidro: Um novo conceito
na reconstrucdo de dentes tratados endodontica-
mente. JADA; 2009; 9(6).

Muniz L, et. al. Restauragdes diretas associadas a pi-
nos de fibra de vidro em dentes fraturados. Relato
de caso clinico. Revista Dental Press Estética; 2005;
2(3); p.47-59.

Vasconcellos WA. Andlise da influéncia de diferen-
tes tratamentos superficiais de sistemas ceramicos
na resisténcia de uniao adesiva. Universidade Esta-
dual Paulista Faculdade de Odontologia de Arara-

quara. Séo Paulo; 2005.

Albuquerque R, et. al. Pinos pré-fabricados intra-ra-
diculares: sistemas e técnicas. Anais do 15° Concla-
ve Odontolégico Internacional de Campinas; 2003;
104.

Muniz L. Reabilitacdo estética em dentes tratados
endodonticamente: pinos de fibra e possibilidades
clinicas conservadoras. Sdo Paulo: Santos; 2010.
p.316.

Monte'alto, et. al. Restauracdo de dentes tratados
endodontiocamente com pino de fibra de vidro e
acessorio em canais amplos. Clinica — Internacional
journal of Brazilian Dentistry; Floriandpolis; 2009;
5(1); p. 60-68.

Recebido para publicacao: 10/03/2016
Aceito para publicacao: 25/04/2016



