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RESUMO
A falta de um ou mais elementos dentários pode desencadear um desequilíbrio da mordida, dificuldade 

na mastigação, fonação, afetando a funcionalidade do sistema estomatognático, além de prejudicar a saúde 
emocional do paciente e suas relações sociais, por estar diretamente ligado a estética. Apresentar para a 
população acadêmica e as demais interessadas, os métodos abordados para promoção do curso e produtividade 
do mesmo. O Curso de Aperfeiçoamento em prótese sobre implante tem como objetivo propiciar aos alunos 
conhecimento teórico e prático para que os mesmos tenham capacidade e condições de avaliar o paciente, 
indicarem, planejar e realizar a parte de prótese sobre implante, utilizando elementos protéticos indicados 
para cada caso. Ao final do curso o aluno estará capacitado para interpretar os dados da anamnese conjugando-
os com o exame objetivo para o estabelecimento do diagnóstico, indicar e interpretar exames complementares 
pertinentes, tratar ou referenciar adequadamente os pacientes atendidos, realizando próteses sobre implantes. 
A partir dos dados apresentados neste estudo, torna-se evidente a melhoria no atendimento desta atividade 
de extensão no decorrer dos anos. Foi atendida a maioria dos casos que foram planejados, realizando a 
cada ano maior número de procedimentos e, assim, proporcionando avanços no aprendizado dos alunos e 
consequentemente melhoria física e psicológica na vida dos pacientes submetidos aos tratamentos.
Descritores: Implante dentário. Prótese dentária fixada por implante.

INTRODUÇÃO
A falta de um ou mais dentes leva a um 

desequilíbrio da mordida e da musculatura das 
regiões vizinhas, proporcionando uma perda estética, 
problemas de mastigação, fonação e dores na 
ATM. Além de prejudicar a saúde psicológica e as 
relações sociais do paciente. Através dos recursos 
da Odontologia Restauradora e da Implantodontia, o 
profissional consegue reabilitar a oclusão de pacientes 
de uma maneira segura e eficaz, muitas vezes sendo 
fundamental para a integração do indivíduo ao meio 
em que vive, gerando aumento de sua capacidade de 
trabalho e auto-estima.

O objetivo do tratamento restaurador, através 
dos implantes dentários, é o de preservar a integridade 
de estruturas intrabucais além de recuperar a estética 
e a funcionalidade do sistema estomatognático 

de acordo com a satisfação objetiva e subjetiva 
do paciente1. Esses objetivos só serão alcançados 
através de um planejamento multidisciplinar antes da 
colocação do implante, ou seja, existe a necessidade 
de se ampliar a visão técnica, vislumbrando o 
resultado final do tratamento reabilitador através 
de um planejamento prévio. Desta mesma forma, a 
apresentação da proposta do tratamento ao paciente 
irá proporcionará a este o bem-estar psicológico2.

Uma pesquisa feita sobre a implanto-terapia 
para melhorar a qualidade de vida, demonstrou que 
a excessiva atrofia do osso alveolar frequentemente 
está relacionada à terapia com prótese, especialmente 
a prótese total. Sendo assim, a implanto-terapia 
foi descoberta e vem ganhando espaço, como um 
caminho para solucionar o problema através da 
maior estabilidade e retenção, aumentando assim 
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a sua funcionalidade, resultando num aumento 
da qualidade de vida do paciente. Dessa forma, 
os autores constataram que, em comparação 
com as convencionais próteses totais removíveis 
(dentaduras), as próteses implanto-suportadas têm 
melhor função e conforto para muitos pacientes3.

Devido à intensa busca por parte dos 
pacientes em melhorar a estética bucal e qualidade de 
vida, visando a reconstituição de sua imagem pessoal 
e social, percebeu-se maior procura dos mesmos 
aos consultórios odontológicos. Já que a ausência 
de dentes compromete a identidade e integridade 
das pessoas. Assim sendo nas últimas décadas, a 
implantodontia passa a ser uma realidade na clínica 
odontológica moderna como melhor alternativa 
terapêutica para a reabilitação oral de pacientes com 
ausência de elementos dentários4.

O curso de aperfeiçoamento de prótese 
sobre implante da Faculdade de Odontologia da 
Universidade Federal de Minas Gerais tem como 
objetivo propiciar aos alunos conhecimento teórico 
e prático para que os mesmos tenham condições de 
avaliar o paciente, diagnosticar, indicar, planejar e 
realizar a parte de prótese sobre implante, utilizando 
os elementos protéticos selecionados para cada 
caso, proporcionando ao seu paciente uma melhor 
qualidade de vida.

Os pacientes submetidos a implantes dentários 
nesta atividade de extensão, foram observados no 
exame intra e extra-oral associados a análise de 
modelos diagnósticos e exames radiográficos e 
tomográficos, os quais proporcionaram ao profissional 
um plano de tratamento ideal para o caso.

A avaliação de fatores como a passividade 
na adaptação, fatores oclusais, espaço interoclusal, 
requisitos estéticos, saúde dos tecidos moles 
peri-implantares, necessidade de manutenção, 
reversibilidade da restauração e fator financeiro 
são imprescindíveis para a escolha do tipo de 
restauração protética mais adequada aos implantes 
osseointegrados5.

O objetivo deste estudo foi demonstrar e 
divulgar a produtividade do curso de Aperfeiçoamento 
de Prótese sobre Implantes, assim como o seu 
sucesso, não somente para os professores e alunos, 
mas também para os pacientes tratados durante o 
curso.

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES DE 
EXTENSÃO

O curso de Aperfeiçoamento em Prótese sobre 
Implantes da FO-UFMG tem como objetivo geral 
propiciar aos alunos embasamento científico teórico 
e prático para que os mesmos tenham capacidade e 
condições de avaliar o paciente, indicarem, planejar e 

realizar a parte de prótese sobre implante, utilizando 
elementos protéticos indicados para cada caso. Ao 
final do curso o aluno estará capacitado para interpretar 
os dados da anamnese conjugando-os com o exame 
objetivo para o estabelecimento do diagnóstico, 
indicar e interpretar exames complementares 
pertinentes, tratar ou referenciar adequadamente 
os pacientes atendidos, realizando implantes osteo 
integráveis e próteses sobre implantes.

Esta atividade de extensão possui uma 
carga horária total de 240 horas, que são divididas 
em atividades teóricas e práticas. As atividades 
teóricas consistem em aulas expositivas, seminários 
e avaliações para constatação do grau de absorção de 
conhecimento pelos alunos. Nas atividades práticas, 
são aplicados os conhecimentos repassados nas aulas 
teóricas, através de atendimento de pacientes.

Seguindo um protocolo de atendimento, na 
primeira consulta, realiza-se o preenchimento da 
ficha clínica do paciente, com pedidos de radiografias 
periapicais, radiografias interproximais, radiografias 
panorâmicas e tomografia computadorizada. Em uma 
segunda consulta, são confeccionados os moldes, 
superior e inferior de cada paciente, e obtenção 
dos modelos de estudo para em seguida montá-lo 
em um articular semi-ajustável. Então é feito um 
planejamento cirúrgico. O paciente é encaminhado 
para o Curso de Aperfeiçoamento em Cirúrgico 
em Implantodontia da Faculdade de Odontologia 
da Universidade Federal de Minas Gerais para a 
realização de implantes. É necessário aguardar a 
osseointegração. Também foram atendidos pacientes 
que já chegaram à clínica com implantes realizados 
por profissionais fora da Universidade Federal de 
Minas Gerais iniciando o tratamento somente para 
procedimentos protéticos.

Passando alguns meses (de 4 a 6 meses), o 
paciente retorna à clínica da Faculdade, onde são 
confeccionados novos modelos de estudo para 
planejamento protético. A partir deste modelo de 
estudo o aluno selecionará os componentes protéticos 
que irão ser utilizados no paciente. Só assim estará 
apto para confeccionar as próteses provisórias, 
próteses unitárias, próteses de dois elementos, 
próteses de três elementos, próteses over-denture, 
prótese protocolo, próteses totais removíveis e 
próteses parciais removíveis. 

Baseado na Tabela 1, é conveniente afirmar 
que ao fazer um estudo comparativo entre a 
produtividade do primeiro curso de Aperfeiçoamento 
em Prótese sobre Implante no ano de 2005 e os 
anos decorrentes até o ano de 2010, foi possível 
observar que houve um aumento no número total 
de atendimentos de pacientes e na quantidade de 
procedimentos realizados durante o curso.
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Tabela 1 - Procedimentos realizados no Curso de Prótese sobre Implante nos anos de 2005 a 2010

Procedimentos
Quantidade
2010 2009 2008 2007 2006 2005

Abertura 2o. Estágio 15 17 02 09 09 79
Ajuste oclusal - 15 - - - -
Abutment ucla sobre fundição 09 06 02 - 12 -
Abutment zircônia - 02 02 01 - -
Abutment de munhão - 30 30 - - -
Abutment parafusado 10 01 02 12 - -
Abutment personalizado - - - - 47 -
Alta 43 23 15 - - -
Aumento de coroa 02 - - - - -
Barra clip / O´ring 10 02 02 05 - -
Captura de O´ring 19 02 06 13 - -
Casquete moldagem 09  - - - - -
Chapa de prova 26 28 17 14 15 -
Cimentação de núcleo - - - 01 - -
Condicionamento de gengiva 75 53 23 - - -
Confecção de coroa provisória 125 77 54 100 - -
Coroa Impress II - - - - 04 -
Coroa In Ceram 07 03 02 04 13 -
Coroa metalo cerâmica cimentada 92 48 27 67 29 -
Coroa aparafusada 11 01 - - - -
Coroas sobre dentes 03 06 - 03 07 09
Coroa sob cone Morse - - - - 03 -
Coroas sobre esteticone - - - - - 16
Coroa sobre pilar zircônia - - - - 04 06
Coping inceram 05 - - - - -
Dentaduras como antagonistas - - - 09 09 08
Encerramento diagnóstico 17 14 04 24 - -
Enxerto livre gengival 06 01 01 06 04 29
Epitese 03 01 - - 01 04
Esteticone - - - 01 - -
Faceta de Resinas 08 03 03 - - -
Ficha clinica 71 43 21 - - -
Frenectomia 03 05 02 - - -
Guia cirúrgico 12 12 - 11 11 -
Modelo de estudo 50 43 27 51 - -
Modelo de trabalho 45 36 37 67 - -
Moldagem transferência 54 45 53 16 - -
Moldagem com alginato - - - - 60 29
Moldagem com poli éter - - - - 73 59
Moldeira individual 16 07 13 07 - -
Moldeiras parciais - - - - 27 59
Montagem arco facial 51 26 14 31 - -
Montagem em articulador 48 30 25 26 - -
Overdenture com barra o’ring 05 02 02 04 02 07
Planejamento cirúrgico/protético 50 39 06 12 - -
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Planejamento para cirurugia - - - - 30 39
Preparo de munhão 93 44 24 34 65 43
Prótese parafusada protocolo 
provisória

- 02 - - - -

Prótese parafusada protocolo 07 02 11 02 01 02
Prótese fixa 03 elementos 13 04 01 08 04 -
Prótese total 08 18 05 08 - -
Prótese sobre ceraone - - - - 01 05
Prótese em procera - - - - 02 07
Prova de porcelana 124 47 14 78 - -
Prova de prótese total - - 18 21 - -
Prova de protocolo 16 20 - - - -
Prova de sobre fundição 40 36 13 86 - -
Provisória de acrílico unitário - - - - 107 106
Reembasamento de prótese total 09 06 01 05 01 -
Remoção de coroa sobre implante 07 03 09 - - -
Restaurações Cerômero 05 01 01 01 01 04
Restaurações Empress - 02 - 02 - -
Sobre fundição - - - - 55 42
Soldas em metal - 22 32 36 36 -
UCLA personalizada - - - - - 42
Total de procedimentos realizados 1.222 828 521 891 633 684

CONSIDERAÇÕES FINAIS
Com o aumento das técnicas cirúrgicas 

e protéticas pela melhoria e proficiência dos 
odontólogos, a função ideal e a estética podem ser 
obtidas e reproduzidas através de próteses sobre 
implantes melhorando assim a qualidade de vida do 
paciente. 

A partir dos dados apresentados torna-se 
evidente a melhoria no atendimento do curso de 
aperfeiçoamento em prótese sobre implante da FO-
UFMG, no decorrer dos anos. Tendo sido atendidos 
a maioria dos casos encaminhados para a clínica de 
Prótese sobre Implantes, realizando-se a cada ano 
maior número de procedimentos e proporcionando-
se melhorias físicas e psicológicas aos pacientes. 
Consequentemente é proporcionado ao aluno, 
avanços no aprendizado.

ABSTRACT
The lack of one or more dental elements 

can trigger an imbalance in one’s bite, difficulty in 
mastication, and speech problems, in turn affecting 
the functionality of the stomatognathic system, 
in addition to undermining the emotional health 
of patients and their social relations, which are 
directly linked to aesthetics. The current work aims 
to present the methods discussed to the public and 
other interested academians in an attempt to promote 

the course and its productivity. The course in 
implant prosthodontics aims to provide students with 
theoretical and practical knowledge so that they have 
the capacity and conditions to evaluate the patient, 
as well as establish, plan, and carry out part of the 
implant prosthodontics procedures, using prosthetic 
elements for each case. At the end of the course 
students will be able to interpret anamnesis data, 
connecting this with the objective exam to diagnosis, 
indicate, and interpret pertinent complementary 
exams, treat or refer patients appropriately, 
performing implant prosthodontics. From the data 
presented in this study, an improvement in services 
rendered within this extension activity over the years. 
The majority of planned cases were attended to, each 
year performing more procedures, thus promoting 
advances in student learning and, consequently, an 
improvement in the physical and psychological life 
of patients undergoing treatment.
Uniterms: Dental implantation. Dental prosthesis, 
implant-supported.
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