Editorial m

Desmistificando o uso do
dentifricio fluoretado

Durante o ano de 2011, recebi algumas copias de manifestacdes de desagrado escritas
por presidentes de associacdes da classe odontoldgica, professores e pesquisadores que
estavam direcionadas a colegas Cirurgiées-Dentistas que, ao serem entrevistados, orienta-
ram a populacdo de maneira equivocada em relacao a utilizagdo do dentifricio fluoretado.

Infelizmente, matérias com informacées incorretas sobre o uso de dentifricio fluoreta-
do foram veiculadas na grande imprensa escrita e falada, e chegaram de forma danosa a
uma parcela da populacéo.

Além disso, ao ministrar cursos ou ao assistir cursos ministrados por colegas pude notar
que muitos Cirurgides-Dentistas ainda possuem duvidas sobre como recomendar o uso do
dentifricio fluoretado para seus pacientes de diferentes idades.

Assim, ficou claro que havia uma grande necessidade de discutir na Revista da APCD a
importante questdo do uso do dentifricio fluoretado.

Nesta edicao, convidamos para a matéria de capa um professor estrangeiro e trés brasileiros
para nos atualizarem a respeito do assunto. Nosso leitor podera se informar de maneira bem
objetiva a respeito da indicacdo do uso dos dentifricios fluoretados de uma forma geral e, em
especial, sobre os cuidados que temos que ter ao indicar 0 seu uso para criancas de pouca idade.

0 artigo do "Autor Convidado", por sua vez, apresenta ao leitor esclarecimentos sobre
o impacto que a fluorose, nos graus leves de severidade, tem na qualidade de vida de
criancas e adolescentes. Esse assunto € importante, pois a fluorose ¢ uma preocupacdo
constante por parte de quem recomenda e de quem utiliza dentifricio fluoretado.

E, como sempre, a secdo “Exceléncia na Odontologia” traz informacdes bem atuais e
dicas clinicas baseadas em pesquisas realizadas por pesquisadores nacionais de programas
de pos-graduacdo de exceléncia. Nossos convidados dessa edicao sdo professores da area
de Cariologia da Unicamp, referéncia nacional e internacional em pesquisa de flior.

Dessa forma, acredito que ao ler essas secOes nossos colegas estardo bem atualizados
sobre 0 assunto e terdo obtido informagdes relevantes e com evidéncia cientifica para
orientar de forma segura as pessoas em relacdo ao uso de dentifricio fluoretado, tanto no
nivel individual como coletivo.

Quero aproveitar o momento e agradecer aos muitos colegas que durante o 30° CIOSP
vieram pessoalmente agradecer e tecer elogios ao trabalho que nossa equipe tem realizado
na Revista da APCD nesses ultimos anos.

A equipe esta muito agradecida, e queremos dividir essa alegria com nossos convidados
da "Matéria de Capa,” da secao "Autor Convidado” e da "Exceléncia na Odontologia”, além,
¢ claro, dos varios autores que submeteram seus artigos a publicagdo. Juntos, fazemos a
revista para nossos colegas Cirurgiées-Dentistas cada vez melhor.

Obrigado e boa leitura!

Marcelo Bénecker
Editor Cientifico da Revista da APCD
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