Artigo original

Eficacia dos solventes no retratamento
endodontico de obturacoes realizadas com
resilon/epiphany

Recebido em: out/2012
Aprovado em: dez/2012

Carla Thais Rosada Peruchi
Especialista - Cirurgid Dentista-
Endodontista - Mestranda em
Odontologia Integrada pela Universidade
Estadual de Maringd

Alline Batistussi Franca

Mestre em Endodontia pela Universidade
de Sdo Paulo. - Professora na disciplina
de Endodontia do Centro Universitdrio
de Maringd

Carina Gisele Costa Bispo

Doutora em Clinica Integrada -
Professora adjunta do Departamento de
Odontologia da Universidade Estadual
de Maringd - Area de Clinica Integrada

Isabel de Freitas Peixoto

Professora livre docente da Disciplina

de Clinica Integrada do Departamento

de Estomatologia da Faculdade de
Odontologia da Universidade de Sdo Paulo

Autor para correspondéncia:
Carla Thais Rosada Peruchi

Av. Silvio Alves, 967

Jardim Pioneiros - Paigandu - PR
87140-000

Brasil

carlaathais@bol.com.br

Efficacy of solvents in the endodontic retreatmet of obturation
performed with resilon/epiphany

RESUMO

0O objetivo deste estudo foi a comparacdo in vitro da efetividade de trés diferentes solven-
tes: xilol, eucaliptol e Oleo de Laranja, usados durante o retratamento endodontico de canais
obturados com o sistema Resilon/Epiphany. Para cada grupo experimental constituido por 15
dentes foram analisados: o tempo, em minutos, requerido para a remog¢do do material obtura-
dor; e a analise comparativa nos tercos cervical, médio e apical da agdo dos solventes quanto ao
grau de limpeza proporcionado, avaliando radiografica e macroscopicamente os espécimes com
atribuicdo de escores. Todos os solventes mostraram-se potencialmente aceitos, sendo o Xilol e
o Oleo de Laranja mais rapidos que o Eucaliptol (p>0.05); o terco cervical e médio das amostras
examinadas ndo apresentaram diferenca estatisticamente significante (p=< 0.05); os grupos onde
se usou os solventes Xilol e Eucaliptol tiveram uma tendéncia a apresentar maior quantidade
de residuos de material obturador no terco apical das amostras. Dentre os solventes avaliados,
maior rapidez de acado foi observada para o ¢leo de laranja e o xilol, e menor quantidade de
residuos no terco apical para o ¢leo de laranja.

Descritores: Retratamento; Solventes; Obturacdo do Canal Radicular

ABSTRACT

The aim of this study was to compare the “in vitro" effectiveness of three different solvents,
xylol, eucalyptol and orange oil, in the endodontic retreatment of channels filled with Resilon/
Epiphany system. For each experimental group of 15 teeth it was evaluated: time in minutes
required to remove the filling material, comparative evaluation of cervical, middle and apical
thirds, the action of solvents according with the level of cleaning obtained, by radiographic and
macroscopic analysis using scores. All of the solvents were potentially accepted, but the xylol
and the orange oil were faster than eucalyptol (p>0.05); the cervical and middle thirds of the
sample did not show significant statistic differences (p=0.05); the groups that used xylol and
eucalyptol showed a tendency of leaving more filling material in the apical third of the samples;
Among the solvents tested, the faster action was observed for orange oil and xylol and smaller
amount of filling material in the apical third for orange oil.

Descriptors: Retreatment; Root Canal Filling Materials; Solvents
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RELEVANCIA CLINICA

0 desenvolvimento de novos materiais obturadores, com
caracteristicas distintas dos sistemas convencionais, tornam
necessaria a realizacdo de estudos sobre a possibilidade de re-
tratamento de dentes obturados com os mesmos.

INTRODUCAO

Apesar do avango tecnoldgico atingido pela moderna
terapia endododntica, em alguns casos o éxito almejado ndo
¢ satisfatorio, caracterizando o insucesso da terapia ins-
tituida, havendo desta forma a necessidade de uma rein-
tervencdo nos canais radiculares (Aun' et al. 2002; Paiva
e Antoniazzi?, 1988). O retratamento ndo cirdrgico é uma
alternativa para restabelecer saude periapical dos tecidos
apos tratamento ineficiente ou reinfeccdo do sistema de
canal radicular obturado, devido a infiltracdo coronal ou
apical, sendo recomendado sempre que possivel, antes de
outros tipos de intervencdes cirurgicas invasivas (Olivei-
ra® et al. 2006). O sucesso do retratamento endoddntico
depende da adequada limpeza dos canais radiculares por
meios térmicos, mecanicos, quimicos ou pela combinagédo
dos mesmos se faz necessario a completa remocdo do ma-
terial obturador, possibilitando assim a total desinfeccdo do
canal radicular. De um modo geral o retratamento pode ser
realizado manualmente com limas tipo Kerr ou Hedstrden
associadas ao uso de solventes.

Avancos na tecnologia adesiva alimentam o desejo de re-
duzir a infiltracdo marginal apical e coronaria por meio da
unido do material obturador as paredes dos canais radiculares,
formando um monobloco (Tay* et al. 2005). Com este objetivo
temos no mercado um material de preenchimento alternativo
a guta-percha, o sistema Resilon/ Epiphany.

0 cimento Epiphany (Pentron Clinical Technologies,
Wallingford, CT, USA) ¢ um composito a base de resina de
metacrilato de polimerizacdo dual que possui em sua com-
posicdo particulas de hidroxido de calcio, sulfato de bario,
vidro de bario e silica. Este é usado juntamente com um
primer autocondicionante e um material s6lido denominado
Resilon (Resilon Research LLC, Madison, CT, USA), o qual ¢é
composto por polimeros de poliéster sintético termo plasti-
ficaveis. A associacdo dos componentes deste sistema forma
um monobloco que se adere as paredes da dentina (Shipper®
et al 2004; Tay* et al. 2005).

Embora existam varias pesquisas relacionadas a remocdo
de guta-percha e cimento durante o retratamento endod6n-
tico (Jacobovitz® et a/.1998; Spano’ et al. 1995; Pécora® et
al. 1993; Morais® et al. 1995; Oyama'® et al. 1999), o sur-
gimento destes materiais obturadores com caracteristicas
especificas tornam necessaria a realizagdo de estudos sobre
a possibilidade de retratamento de dentes obturados com
0s mesmos. Sengundo o fabricante do sistema Resilon/Epi-
phany, o retratamento pode ser realizado com o auxilio do
solvente cloroformio, tendo alguns relatos na literatura a
este respeito (Ezzie" et al. 2006; Oliveira® et al. 2006; Schirr-
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meister' et al. 2006; Tanomaru Filho™ et al. 2006; Hassan-
loo™ et al. 2007; Zarei'™ et al. 2009; Tanomaru Filho'® et
al.2010; Faria Jr."7 et al.2011).

Com o intuito de buscar uma substancia alternativa ao
uso do cloroférmio, devido sua toxicidade, o objetivo deste
estudo foi a comparacao in vitro da efetividade de trés dife-
rentes solventes: xilol, eucaliptol e ¢leo de laranja , durante
o retratamento endodontico de canais obturados com o sis-
tema Resilon/Epiphany.

MATERIAIS E METODOS

De acordo com a Resolucdo 196/96 do Conselho Nacional
de Saude e seus complementos, esta pesquisa teve inicio apos
ser acompanhada de aprovacao do Comité de Etica em Pesqui-
sa Envolvendo Seres Humanos, sob o parecer n® 167 421/2007.

Foram selecionados 45 dentes humanos unirradiculados,
extraidos por razdes ortodonticas, protéticas e periodontais.
Depois de limpos e polidos, todos foram enumerados e radio-
grafados, utilizando a técnica do paralelismo com distancia
area- focal/ filme de 40 cm, e filme E- Speed (Kodak Brasilei-
ra Com. Ind. Ltda. Sdo José dos Campos - Brasil.), no sentido
vestibulo-lingual, com tempo de exposicdo de 0.7 segundos, €
acondicionados em frascos de vidro individualizados em solu-
cdo de formalina a 10% (Farmacia de Manipulacdo Biomedi-
cinal - Paicandu - Parand), até sua utilizacdo. As radiografias
foram processadas pelo método visual.

A abertura corondria e remogdo retencdes intracorona-
rias e teto da camara pulpar foi feita com o uso das bro-
cas n® 04 e ponta inativa (KG Soresen Industria e Comércio
Ltda. Barueri - Brasil).

Para determinacdo do comprimento de trabalho fez-se
uso de uma lima tipo K-File #10 (SynbronEndo - Imorta-
do Optmum - Brasil), visualmente a 1 mm aquém do api-
ce anatdmico. O preparo biomecénico foi realizado com o
principio de instrumentacdo no sentido coroa-apice, sem
pressio, valendo-se do uso de um motor (Adiel- Ribeirdo
Preto - Sdo Paulo - Brasil), onde se usou limas K-File (Syn-
bronEndo - Importado Optmum - Brasil), sendo o batente
apical constituido pela lima #40, e o instrumento mais ca-
libroso utilizado foi a lima #70 para todos os exemplares.
Durante a instrumentacdo, associou-se uma irrigacao com
volume total de 20 ml de solucédo de hipoclorito de sodio a
19% (Manifar - Belo Horizonte - Brasil). Ao término da ins-
trumentacdo foram irrigados com 3 ml de solugdo aquosa de
EDTA a 17% (Biodindmica- Parand- Brasil), mantida sob agi-
tacdo com uma lima tipo K-File # 40 (SynbronEndo- Imorta-
do Optmum- Brasil) por 1 minuto, sequida de irrigagdo com
10ml de solucdo de NaOCl a 1% (Manifar - Belo Horizonte
- Brasil). Airrigagdo final foi realizada com 10 ml de solucéo
fisiologica (Madrevita - Brasil). A obturacdo foi executada
com o cimento Epiphany e o cone Resilon (Pentron Clinical
Technologies, Wallingford, CT - EUA), sequindo o protocolo
preconizado pelo fabricante. Em seguida, foi realizada ra-
diografia no sentido vestibulo-lingual com os mesmos para-
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métros utilizados anteriormente.

No retratamento, todos os dentes tiveram 5 mm de preen-
chimento de material removidos da porcdo cervical do canal
utilizando brocas Gates Glidden #2 e #3 (Maillefer/Dentsply
- Ballalgues - Swiss), possibilitando a confeccdo de um reser-
vatorio para alojamento do solvente a ser testado. Todos os
exemplares foram randomicamente divididos em trés grupos.

Para cada grupo experimental constituido por 15 den-
tes, foi utilizado um tipo de solvente. Grupo I: Solvente Xi-
lol (Dental Camargo-Maringa Pr - Brasil); Grupo II: Solvente
Eucaliptol (Biodindmica - Parand- Brasil); Grupo IllI: Solvente
Oleo de Laranja (Biodindmica - Parana- Brasil). O solvente em
questdo foi injetado (1ml) no reservatorio e iniciou-se a pe-
netracdo com uma lima tipo K#15 (SynbronEndo - Importado
Optmum - Brasil), até que se atingiu o comprimento de tra-
balho. Entdo, iniciou-se a manobra de esvaziamento do ca-
nal utilizando as limas Hedstréen (SynbronEndo - Importado
Optmum - Brasil), até se atingir o calibre #45 sob irrigacdo
com hipoclorito de sodio a 1% (Manifar - Belo Horizonte -
Brasil). Sendo o volume total utilizado de 20 ml, com nova
aplicacao de 1 ml do solvente testado a cada troca de lima,
sendo os critérios para finalizacdo do retratamento: mate-
riais de preenchimento nado evidentes nas limas e na solucdo
irrigadora; e sensacdo tactil da presenca de paredes do canal
lisas. Apds a reinstrumentacdo final, todos os canais foram
igualmente irrigados com 5ml de hipoclorito de sddio a 1%
(Manifar - Belo Horizonte - Brasil), secos com pontas de papel
absorventes (Tanari Tanarian Industrial Ltda. - Manacapuru -
Brasil) e novamente radiografados (Kodak Brasileira Com. Ind.
Ltda. Sdo José dos Campos - Brasil.), sob os mesmos pardme-
tros, no sentido vestibulo-lingual.

Com o auxilio de um cron6metro para analisar a remogao
do material obturador dos exemplares, determinou-se: Tempo
A (tempo decorrido para que a lima tipo K #15 atingisse o
comprimento de trabalho); Tempo B (tempo necessario para
que se considerasse o canal adequadamente limpo com a lima
Hedstroen #45); Tempo T (tempo correspondente a soma dos
dois tempos anteriores (TA+TB)).

Para a avaliacdo Radiografica, utilizou-se um negatosco-
pio e uma lupa (Manifar - Belo Horizonte - Brasil.) de aumen-
to de 4 vezes. Sendo os dados referentes a presenca de rema-
nescentes de material obturador visiveis radiograficamente,
nos tercos cervical, médio e apical, foram anotados, seqgundo
0 estabelecimento de escores, 0s quais seguiram os seguintes
critérios: 0 (auséncia total de material); 1 (leve presenca de
material, ndo ultrapassando 50% da extensdo do terco ana-
lisado); 2 (severa presenca de material em mais de 50% do
canal no terco analisado).

Para analisar a possivel presenca de material obturador
mascarado no exame radiografico, cada amostra, apos cliva-
gem dos espécimes com auxilio de disco flexivel diamantado
dupla face (DFS Dental Forschung Schleicher, Riedenburg -
Alemanha.) e sindesmdétomo (Golgran Ind. e Com. de Instru-
mental Odontologico- Brasil), foi submetida a anélise visual
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das hemi-partes utilizando-se uma lupa de aumento de qua-
tro vezes (Manifar - Belo Horizonte - Brasil), respeitando-se
0S mesmos escores pré-estabelecidos anteriormente para a
analise radiografica.

Os resultados de todas as fases experimentais foram sub-
metidos a analise estatistica e apresentados em forma de ta-
belas e graficos comparativos.

RESULTADOS

A analise de variancia (ANOVA) dos exemplares mostrou
haver diferenca estatisticamente significante (p = 0.05) entre
0S grupos, como mostra a Tabela 1.

A comparacéo entre os resultados das analises radiografica
e visual (Grafico 1), sequndo o Teste do Qui-Quadrado, nio
revelou diferencas estatisticamente significantes (p= 0,05).

Os resultados da andlise comparativa da acdo dos solven-
tes para os tercos cervical, médio e apical pelo teste do Qui-
-Quadrado, ao nivel de significancia de 5%, podem ser verifi-
cados, respectivamente, nos Graficos 2, 3 e 4.

DISCUSSAO

Na adesdo do cimento endoddntico a dentina, o uso de
solucdes irrigadoras antimicrobianas pode ter efeito negati-
vo. Residuos desses irrigantes podem difundir-se pela den-
tina ao longo dos tubulos dentinarios, e afetar a penetracao
da resina na estrutura dentinaria, ou a polimerizacdo dos
mondmeros presentes nos cimentos resinosos (Tay' et al.
2006; Skidmore™ et al. 2006; Prado® et al. 2011; Shoko-
nhinejad? et a/ 2010). Para tentar neutralizar os efeitos ne-
gativos dessas substancias, alguns autores propuseram uma
irrigacdo final com dgua destilada (Denzan JR.?2 et al. 1995),
com agua estéril (Ezzie" et al. 2006; Schirrmeister® et al.
2006°) ou com solucédo salina (Hassanloo™ et al. 2007). Op-
tou-se por utilizar neste trabalho, sequindo as recomenda-
coes do fabricante do sistema Resilon/Epiphany, a irrigacdo
final com solucdo fisiologica.

Segundo o fabricante do Sistema Resilon/ Epiphany, o pro-
cesso de obturacdo pode ser realizado, além da condensacdo
lateral, pela obturagao termopldstica com a técnica Hibrida de
Tagger ou com o Sistem B (Ezzie" et al. 2006; Schirrmeister?
et al. 2006). Devido a sua efetividade e baixo custo, sem a ne-
cessidade de equipamentos especiais, optou-se neste trabalho
pela escolha da técnica de condensacdo lateral ativa, assim
como Oliveira® et al. 2006.

0 método convencional de retratamento endodontico, o
qual associa lima K para abrir espaco no material obturador e
lima Hedstréen com movimento de limagem para a remocéo
deste, tem sido adotado também por alguns autores em estu-
dos relativos ao retratamento endodontico de dentes obtura-
dos com guta-percha e cimento (Lopes?* et al. 1992; Denzan
JR?2. et al. 1995; Tanomaru Filho® et al. 1999). Aliado a isto,
tem-se relatado o uso de brocas Gates Glidden para a melhor
limpeza do terco cervical, criando, de certa forma, um reserva-
torio para a aplicagdo de solventes, (Denzan JR.?? et al. 1995;
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Grupo [:

Xilol 0.52 328 4'15
Grupp 15 2177 ** 4127 6'29” **
Eucaliptol
Grupo llI: - - @ *

Oleo de Laranja Dok a7 436
TABELA 1

Tempo médio em minutos para remocdo do material obturador

25
20

W Visual Escore 0

@ Radiografica Escore 0
W Visual Escore 1

M Radiografica Escore 1
[ Visual Escore 2

[ Radigréafica Escore 2

15
Amostras

5

0

Cervical Médio  Apical
Tergos

GRAFICO 1
Comparacéo entre resultados das analises
radiografica e visual (Quantidade geral da amostra = 45)

Amostras = Xilol
| Eucaliptol

710leo de Laranja

Escores

GRAFICO 2
Resultado da analise comparativa da agao dos solventes
para o terco cervical (Solventes: Xilol, Eucaliptol e Oleo de Laranja)

10
8
6

Amostras m Xilol
4 )
® Eucaliptol
2 1 0leo de Laranja
0
Escores
GRAFICO 3

Resultado da analise comparativa da acdo dos solventes
para o terco médio (Solventes: Xilol, Eucaliptol, Oleo de Laranja)
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Amostras 6 = Xilol
4 ® Eucaliptol
2 71 0leo de laranja
0
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GRAFICO 4

Resultado da analise comparativa da agdo dos solventes
para o terco apical (Solventes: Xilol, Eucaliptol, Oleo de Laranja)

Oliveira® et al. 2006; Schirrmeister? et al. 2006)

A utilizacdo de solventes para a etapa de desobturacdo dos
canais radiculares tem sido observada em varios trabalhos,
sendo os mais utilizados: cloroformio, Xilol, eucaliptol e 6leo
de laranja (Denzan JR.?? et al. 1995; Ezzie™ et al. 2006; Olivei-
ra® et al. 2006; Hassanloo™ et al. 2007; Pécora® et al. 1993;
Morais® et a/ 1995; Tanomaru Filho?®'® et al. 1997 e 2006; Oya-
ma'® et al. 1999; Lopes?* et al. 1992; Zarei'® et al. 2009; Tano-
maru Filho'® et a/ 2010; Faria Junior' et al. 2011).

O Cloroformio, apesar dos trabalhos mostrarem que é o
solvente mais rapido (Pécora® et al. 1993; Morais® et al 1995;
Spand’ et al. 1995), recebe criticas por seu potencial carci-
nogénico (Pécora® et al.1993; Spand’ et al. 1995), depressor
do sistema cardiovascular e neurotdxico, tendo sido banido
da FDA (Food, drugs and cosmetics). Os trabalhos acerca da
desobturagdo dos canais obturados com o Sistema Resilon/
Epiphany encontrados na literatura utilizaram como solvente
o cloroformio (Ezzie™ et al. 2006; Oliveira® et al. 2006; Has-
sanloo™ et al. 2007). Nesta pesquisa, procuramos substancias
alternativas ao uso deste devido ao exposto acima, procuran-
do avaliar a possivel acdo do xilol, eucalipitol e ¢leo de laranja
sobre este sistema de obturacao.

Estudos referentes a utilizacdo de solventes no retrata-
mento dos dentes obturados com Sistema Resilon/ Epiphany,
com metodologias semelhantes a usada, nao sdo muito dis-
cutidos na literatura, tendo algum relato que o uso do cloro-
formio, conforme indica o fabricante do Epiphany, diminui o
tempo requerido para remogao do material obturador, além
de minimizar a presenca dos remanescentes (Hassanloo' et
al. 2007). Aqui, comparando a eficacia dos trés solventes
quanto ao tempo necessario para remocao do material ob-
turador, observamos que o Xilol e o Oleo de Laranja mos-
traram-se mais rapidos que o Eucaliptol, sendo disponiveis
para remover o material obturador dentro de, em média, 5
minutos. Este tempo estd de acordo com o trabalho realiza-
do por Ezzie" et al. 2006. No presente experimento, obser-
vou-se que o uso do solvente nado foi fator determinante de
limpeza nos tercos cervical e médio, tendo uma tendéncia
a apresentar maior quantidade de residuos nos grupos onde
usou-se os solventes Xilol e Eucalipitol, no tergo apical. Em-
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bora tenham utilizado outras metodologias, este fato tam-
bém foi detectado por alguns autores (Ezzie™ et al. 2006;
Hassanloo™ et al. 2007). Isto pode estar relacionado com
o diametro da lima para confeccdo do batente apical sele-
cionada durante o retratamento neste estudo. Desta forma,
aumentando o diametro da lima, talvez resulte em paredes
mais limpas, como foi observado por Hassanloo™ et al. 2007.

Estudos comparando canais obturados com sistema con-
vencional de guta-percha e cimento aos canais obturados
com Sistema Resilon/Epiphany, no que diz respeito ao tempo
requerido para remocao do material e presenca de remanes-
centes no interior do canal, abordam que os grupos obtura-
dos com Resilon necessitaram de menor tempo para remocao
do material, bem como apresentaram menor quantidade de
remanescente obturador (Ezzie™ et al. 2006; Oliveira® et al.
2006; Schirrmeister?® et al. 2006 *), o que contradiz o estudo
de Hassanloo™ et al. 2007.

Diferentes métodos para remocdo do Sistema Resilon/
Epiphany do interior dos canais radiculares tem sido abor-
dados. Dentre eles, podemos observar que, em sua maioria,
sdo compostos de instrumentos rotatorios como Sistema K3,
Race, Liberator e Limas Profile (Ezzie" et al. 2006; Oliveira®
et al. 2006; Schirrmeister® et al. 2006 °; Hassanloo'™ et al.
2007; Somma?” et al 2008; Fenoul?® et al. 2010; Marfisi?® et
a.l 2010). Porém, o estudo realizado por Schirrmeister'® et
al. 2006 °, apontou nado haver diferenca significante entre o
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