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antimicrobial activity

RESUMO

0O objetivo do trabalho foi comparar a atividade antimicrobiana in vitro de 6 seladores coro-
narios temporarios. Foram testados: Vitro Molar®, IRM®, Coltosol®, Citodur®, Maxxion R® e Ca-
vit®. 0 método utilizado foi o teste de determinagio da acdo antimicrobiana de difusdo em agar
inoculado com amostras de saliva humana de 30 individuos. Os testes ANOVA e Mann-Whitney
foram utilizados para a analise estatistica da medida dos halos de inibicdo do crescimento bac-
teriano. A correcdo de Bonferroni foi aplicada para as comparacdes multiplas. Coltosol® foi o
selador corondrio que apresentou a maior média de halo de inibi¢do do crescimento microbiano
in vitro, sendo estatisticamente superior ao IRM® (p<0,001) e Citodur® (p<0,001). As demais
comparacdes dos pares dos outros seladores nao demonstraram significancia.

Descritores: Produtos com Acdo Antimicrobiana; Endodontia; Materiais Dentarios; Restau-
racao Dentdria Temporaria

ABSTRACT

The purpose of this study was to compare the in vitro antimicrobial activity of six temporary
coronary sealers. The materials tested were: Vitro Molar®, IRM®, Coltosol®, Citodur®, Maxxion
R® and Cavit®. The method used for determining antimicrobial activity was the agar diffusion
test with human saliva samples from 30 individuals. The ANOVA and Mann-Whitney test were
used for statistical analysis of measurements of the halos of bacterial growth inhibition. The
Bouferroni correction was applied for multiple comparisons. Coltosol® was the sealer with the
highest average of bacterial growth inhibition, statistically superior to IRM® (p<0.001) and Ci-
todur® (p< 0.001). The comparisons of pairs of other sealers showed no significant differences
concerning to bacterial growth inhibition.

Descriptors: Endodontics; Products with Antimicrobial Action; Dental Materials
Dental Restoration, Temporary
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Endodontia ®

RELEVANCIA CLINICA

Diante da possibilidade de contaminacgédo secundaria dos
canais radiculares, por via coronaria, durante ou apos uma
intervencdo endododntica, € necessario compararmos a ati-
vidade antimicrobiana dos seladores corondrios tempora-
rios comumente empregados em Endodontia.

INTRODUCAO

Uma das etapas mais importantes do tratamento endo-
dontico consiste na remocdo da persisténcia microbiana no
interior dos canais radiculares, através do preparo quimico e
mecéanico. Comumente, o tratamento endoddntico é realizado
em mais de uma consulta, devido a dificuldades anatdémicas,
dentes com alto grau de inflamacdo e dentes com necrose
pulpar, implicando a colocacdo de um selador coronario tem-
pordrio**. A desinfeccdo da cavidade pulpar é um fator de
extrema importancia durante o tratamento endoddntico. Tal
procedimento justifica a realizagdo do selamento da abertura
corondria com o intuito de impedir sua contaminacdo®, mi-
croinfiltracdo®, vedar contra as bactérias orais®, e manter o
selamento apical, o que possibilitaria a acdo da medicagao
utilizada como curativo de demora’®°. Por isso, ¢ fundamen-
tal empregar materiais restauradores que selem hermetica-
mente a abertura coronaria’®.

Inumeros materiais tém sido propostos para a utilizacdo
como seladores temporarios'. Evidéncias sugerem que o
selamento coronario dos canais radiculares € tdo importan-
te quanto o selamento apical para o sucesso do tratamento
endodontico ' Existem diversas situacées no atendimento
clinico onde ¢ indicado o uso de seladores temporarios de
uma cavidade. Inumeros produtos comerciais tém sido pro-
postos com esta finalidade. Dentre eles. destacam-se os que
se apresentam na forma de pastas, que tomam presa apds a
hidratacdo, como Coltosol®, Cavit®, Citodur®™,

Estes materiais podem ser divididos de acordo com sua
composicdo: a base de o6xido de zinco-eugenol, a base de
sulfato de calcio, compositos a base de resina reforcada
com iondbmero de vidro, e materiais com iondbmero de vi-
dro™. As propriedades ideais de um material selador tem-
porario sdao: promover um bom selamento marginal; apre-
sentar porosidade minima; ter estabilidade dimensional;
possuir resisténcia a abrasdao e compressdo; ser de facil
colocacdo e remocdo; ser biocompativel; ter boa aparéncia
estética, facil manipulacdo, baixo custo, baixa solubilidade
e atividade antimicrobiana' 0%,

Neste contexto, os materiais seladores temporarios as-
sumem especial importancia na Endodontia, ja que o prin-
cipal objetivo da obturacao corondria temporaria € prevenir
a contaminacdo dos canais radiculares com residuos de ali-
mentos, fluidos orais e microorganismos'®.

Portanto, o objetivo deste estudo foi comparar a atividade anti-
microbiana de seis materiais seladores temporarios de coroas den-
tarias empregados na Endodontia, com composicoes diferentes, uti-
lizando o método de difusdo em agar inoculado com saliva humana.
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MATERIAIS E METODOS

Os materiais testados neste estudo foram o Vitro® Molar
(DFL, Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, Brasil), IRM® (Dentsply,
Petropolis, Rio de Janeiro, Brasil), Coltosol® (Vigodent, Rio
de Janeiro, Rio de Janeiro, Brasil), Citodur® (DoriDent, Wien,
Austria), Maxxion R® (FGM, Joinville, Santa Catarina, Brasil) e
Cavit® (3M ESPE, Seefeld, Alemanha), adquiridos na cidade do
Rio de Janeiro - RJ, estando os mesmos dentro dos prazos de
validade. A composicdo dos produtos testados € apresentada
na tabela 1.

Foram coletadas amostras de saliva de 30 voluntarios
em frascos coletores universais esterilizados, apds a assi-
natura do termo de consentimento livre e esclarecido. Este
projeto de pesquisa, bem como o TCLE, foram previamente
aprovados pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universi-
dade Estacio de Sa (protocolo nimero 0133.0.308.000-10).

0 método utilizado para a avaliacdo da atividade anti-
microbiana foi o teste de difusdo em agar no qual placas de
Petri de 90 mm de didmetro, contendo 20 ml do meio de cul-
tura agar sangue preparado com Trypticase Soy Agar (Bec-
ton, Dickinson and Company, New Jersey, EUA) adicionado
de 5% de sangue desfibrinado de carneiro. Uma aliquota de
0,1 ml da saliva coletada foi semeada sobre toda a superficie
do meio de cultura e com o auxilio de um swab (J. Prolab
Itda, Sdo José dos Pinhais, PR) esterilizado. Placas semeadas
com saliva na auséncia dos seladores, bem como aquelas
ndo semeadas, serviram de controles do meio de cultura.

No verso de cada placa foram marcados quatro pontos
equidistantes. Em condicdes de estrita assepsia, ao redor
da chama produzida por um bico de Bunsen, foram confec-
cionados orificios na placa de agar sangue, respeitando as
referidas marcacoes, com o auxilio de um cilindro metalico
perfurado e esterilizado com diametro de 9 mm. Em cada
orificio da placa de Petri foram inseridos um dos materiais
seladores, com o auxilio de espatulas n° 1 e n° 24 esterili-
zadas e a glicerina pura para fins de controle. Este proce-
dimento foi realizado em duas placas de dgar sangue em
triplicata para cada amostra de saliva testada.

Todos os materiais foram manipulados em condicdes as-
sépticas. O IRM®, Maxxion® e Vitro Molar® foram preparados
respeitando as recomendacées do fabricante. Os materiais
Coltosol®, Citodur® e Cavit® foram inseridos diretamente
nas cavidades, ja que se apresentam pronto para 0 uso. Apos
a semeadura, as placas de dagar sangue foram colocadas em
jarra e envelope gerador de anaerobiose (GasPakTM, Becton,
Dickinson and Company, New Jersey, EUA) e incubadas em
estufa bacteriologica na temperatura de 37°C por 48 ho-
ras. Em sequida, o didmetro dos halos de inibicdo do cresci-
mento bacteriano foi medido, com o auxilio de uma régua
milimetrada, por um unico examinador. Para cada material
selador e cada amostra de saliva testada foi determinada
a meédia dos resultados das trés leituras dos halos de ini-
bicdo do crescimento microbiano. A andlise estatistica dos
resultados foi realizada com o auxilio do teste paramétrico
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DFL,
Rio de Janeiro, acido poliacrilico desidratado acido tartarico
Rio de Janeiro, Brasil
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Vitro Molar

Dentsply,
Petropolis,
Rio de Janeiro, Brasil
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Vigodent,
Rio de Janeiro,
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oxido de zinco agua
. DoriDent, - P N A
Citodur Wien, Austria oxido de calcio glicerina polivenilizada
sulfato de zinco
FGM, base de ionémero de vidro acido poliacrilico
Maxxion R Joinville,
Santa Catarina, Brasil fluoreto de calcio
oxido de zinco acetato de polivinila
diacetato de trietilenoglicol copolimero de acetato de vinila
3M ESPE,
Cavit Seefeld, Alemanha sulfato de calcio cloreto de vinila

sulfato de zinco derivado de uréia

amida oléica

TABELA 1
Composigdo dos produtos testados

de Andlise de Varidncia (ANOVA) e teste ndo paramétrico
de Mann-Whitney (programa SPSS Versao 17, ©1993-2007),
com o nivel de significancia igual a 0,0001. A correcdo de
Bonferroni foi aplicada para as comparacdes multiplas.

RESULTADOS
Foram observados halos de inibicédo de crescimento mi-
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crobiano em torno dos corpos de prova dos materiais sela-
dores temporarios testados. As médias dos halos de inibicdo
do crescimento microbiano proporcionados pelos seladores
temporarios estao expressas no grafico 1. Todos os mate-
riais testados apresentaram atividade antimicrobiana con-
tra 0s microorganimos orais inoculados no agar sangue,
porém em diferentes magnitudes.
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A efetividade da acdo antimicrobiana em ordem decrescente,
sem levar em consideracdo a andlise estatistica foi: Coltosol® >
Maxxion® > Cavit® > Vitro Molar® > Citodur® > [IRM®. Na interpre-
tacdo da analise estatistica utilizando o teste paramétrico ANOVA e
ndo paramétrico de Mann-Whitney, o Coltosol® apresentou maior
atividade antimicrobiana comprovada estatisticamente superior a
todos os demais materiais seladores testados. O selador Maxxion®
demonstrou uma atividade antimicrobiana superior aos seladores
Cavit®, Vitro Molar®, Citodur® e IRM® respectivamente. O Cavit®
indicou maior atividade antimicrobiana em relacéo ao Citodur® e
IRM®. No entanto sua atividade antimicrobiana comparada ao Vi-
tro Molar® se mostrou similar em analise estatistica. Na avaliagdo
estatistica do selador Vitro Molar® foi registrado atividade antimi-
crobiana somente superior ao selador IRM® e igual agdo ao selador
Citodur®. Enfim, o selador Citodur® revelou uma preponderancia
de acdo antimicrobiana somente acima do selador IRM®.

0 Coltosol® apresentou a maior média de halo de ini-
bicdo, sendo estatisticamente superior ao IRM® (p<0,001)
e Citodur® (p<0,001). As comparacées entre Citodur® e
Vitro Molar® nio demonstraram significdncia estatistica
(p=0,410) e ndo houve significancia estatistica entre os
materiais Vitro Molar® e Cavit® (p=0,058). Apenas as ana-
lises dos valores desses materiais (Citodur® - Vitro Molar®
e Vitro Molar® - Cavit®) nado foram significantes estatis-
ticamente. Para as demais comparacdes os valores foram
altamente significantes.

Os melhores seladores corondrios temporarios em nivel
de atividade antimicrobiana nos resultados da andlise esta-
tistica foram o Coltosol®, sequido pelo selador Maxxion®.

DISCUSSAO

A atividade antimicrobiana ¢ agregada a acdo seladora
destes produtos, contribuindo no desempenho para dimi-
nuir ou eliminar focos de crescimento de componentes da
microbiota oral presentes na porcdo corondria durante ou
apos a terapia endoddntica. No entanto, a atividade anti-
microbiana dos seladores coronarios temporarios empre-
gados na fase de medicacdo intracanal ou o periodo de
espera da restauragdo definitiva, € um tema que ndo tem
sido muito abordado.

As diferencas nas propriedades antibacterianas de va-
rios materiais tempordrios coronarios podem contribuir
para a colonizacdo de um microorganismo. SLUTZKY et al.”,
utilizando o IRM® como um dos materiais testados contra
cepas de Streptococcus mutans e Enterococcus faecalis,
verificaram propriedades antibacterianas por um periodo
de uma semana ou mais, mas esse material perdia a capa-
cidade de matar ou suprimir estas bactérias com o tempo.
Assim, o estudo sugere que os seladores temporarios devem
ser substituidos depois de um tempo relativamente curto a
fim de evitar o desenvolvimento de infeccdo.

0 selador Coltosol® mostrou os melhores resultados, corrobo-
rando com diferentes autores'®''8. O Coltosol®, assim como Cito-
dur® e Cavit® sdo materiais que se apresentam prontos para uso,
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GRAFICO 1
Médias dos halos de inibicdo do crescimento
bacteriano obtidas para cada selador coronario testado

sem a necessidade de qualquer mistura e com facil manipulagdo. O
Coltosol® determinou a maior média de halos de inibicdo do cres-
cimento microbiano, sendo indicado nas amostras do estudo como
o material com melhor propriedade antimicrobiana in vitro. DEVE-
AUX et al." afirmaram que o selador Cavit® tem uma composi¢do
muito semelhante ao Coltosol®, possuindo uma atividade antibac-
teriana relacionada a ions zinco (Zn2+), oriundo da dissociacdo do
oxido de zinco e do sulfato de zinco, presentes na formulacéo.

Entre os materiais com a composicdo a base de oxido
de zinco, o IRM® foi o produto que apresentou os menores
halos de inibicdo. SIQUEIRA et al.™ relataram que esse ma-
terial € reforcado com um polimero de resina acrilica, que
pode interferir em sua atividade antibacteriana. A Dentsply
Industria e Comércio Ltda, fabricante desse material, reco-
menda a manipulagdo com proporgdo po-liquido de 6g/m.
A reducdo da medida para 2g/ml aumenta as propriedades
seladoras do material’™ e pode acarretar um aumento da
atividade antibacteriana™.

No presente estudo, entre os materiais testados, Max-
xion® e Vitro Molar® foram os seladores a base de cimento
de ionémero de vidro (CIV) que revelaram resultados ex-
pressivos na andlise da acdo antimicrobiana comparados
aos demais materiais a base de o6xido de zinco. Segundo
PRATI et al.?°, a atividade antimicrobiana destes materiais
estd relacionada a liberacado de ions zinco e ao seu pH acido
durante o endurecimento. Maxxion® foi o sequndo material
com meédia alta de halo de inibicdo do crescimento bacte-
riano. Esses resultados sugerem que os materiais a base de
CIV empregados como seladores, durante ou apos a terapia
endodontica, apresentam boa capacidade de diminuir ou
anular a penetracdo de bactérias no interior do sistema de
canais radiculares, além de apresentar qualidade e estabi-
lidade como restauracdo provisoria. Com relacdo ao Max-
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xion®, além da elevada atividade antimicrobiana demons-
trada no presente estudo, um recente estudo comprovou
sua excelente capacidade seladora quando comparado a
outros materiais ionoméricos?".

No que se refere a metodologia empregada neste estudo,
€ importante justificar a escolha do meio de agar-sangue
com base de "tripticase soy agar" e incubacdo em jarra de
anaerobiose Gaspak® colocada em estufa bacterioldgica.
Esta metodologia favorece o crescimento de bactérias com-
ponentes da microbiota oral, destacando-se as anaerobias
facultativas e estritas, permitindo uma melhor interpretacdo
dos resultados?. A saliva de trinta voluntdrios representou
uma amostragem bastante significativa, devido a grande va-
riedade de microorganismos nestes espécimes, além da sua
representatividade como contaminante nos procedimentos
do tratamento endoddntico?.

A escolha destes materiais recai sobre as condicoes cli-
nicas apresentadas durante cada terapia endoddntica. Os ci-
mentos a base de 6xido de zinco (Coltosol®, IRM®, Citodur®
e Cavit®) revelaram boa capacidade de acdo antimicrobiana
dentro das limitacdes do método empregado neste estudo.
Contudo, sua atividade higroscopica poderd influenciar na
capacidade seladora. Ja os materiais a base de cimentos io-
noméricos (Maxxion® e Vitro Molar®) apresentaram agdo an-
timicrobiana muito similar aos materiais que apresentam o
oxido de zinco como base. No entanto, a capacidade de coe-
ficiente de expansdo do cimento ionomérico € muito proxi-
ma do remanescente dentdrio tratado, favorecendo a escolha
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