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Study of self-etching adhesive applied to sound and artificially
caries-affected dentin

RESUMO

0O substrato mais conveniente para testar o desempenho de unido de sistemas adesivos em estudos
de laboratdrio € a dentina higida. No entanto, a dentina de padrdo laboratorial difere da dentina que
permanece clinicamente depois que o tecido cariado foi removido. Este estudo teve como objetivo avaliar
a adesdo de um sistema autocondicionante utilizado em diferentes substratos, dentina higida e dentina
afetada por carie produzida artificialmente pelo método microbioldgico. Foram utilizados 10 molares
higidos que foram submetidos a inducao de céarie artificialmente pelo método microbiologico em metade
da superficie oclusal em dentina. Apds a inducdo de cérie o sistema adesivo autocondicionante Clearfil SE
Bond foi aplicado na por¢do de dentina higida e de dentina afetada e foram confeccionados dois cilindros
de resina microparticulada em cada porcéo relativa aos dois substratos avaliados. O teste mecanico de
microcisalhamento foi realizado e os valores obtidos em MPa foram avaliados pelo teste T para amostras
pareadas (0=5%) que mostrou ndo haver diferenca estatisticamente significante entre os dois grupos ex-
perimentais analisados (p=0,0706). Pode-se concluir que a adesio do sistema adesivo autocondicionante
utilizado foi igualmente efetiva quando utilizado em dentina higida e afetada por carie.

Descritores: carie dental; dentina; adesivos dentindrios

ABSTRACT

The most convenient substrate to test the bonding performance of dental adhesives in laboratory
studies is sound dentine. However, this standard laboratory dentine differs from the kind of dentine that
clinically remains after carious tissue was removed. This study aimed to evaluate the adhesion of self-
-etching system used on sound dentin and caries-affected dentin artificially produced by microbiological
method. Ten non-carious molars were submitted to caries induction by artificially microbiological method
on half of occlusal dentin surface. After caries induction the adhesive system Clearfil SE Bond was applied
to sound and caries-affected dentin portions. Two cylinders of microfill composite were made in each
portion on the two evaluated substrates. The microshear mechanical test was performed and the values
in MPa were evaluated by t test for paired samples (0=5%). No statistically significant difference was de-
monstrated between the two experimental groups analyzed (p = 0.0706). It can be concluded that the self-
-etching adhesive system used performed equally effective when used in sound and caries-affected dentin

Descriptors: dental caries; dentin; dentin-bonding agents

RELEVANCIA CLINICA

Apesar da maioria dos estudos laboratoriais de resisténcia adesiva ser realizado em subs-
trato higido, em muitas situacoes clinicas este nao € o substrato encontrado. Assim conhecer
a efetividade da adesdo em dentina afetada por carie € fundamental, uma vez que atualmente
preconiza-se a sua manutengdo visando técnicas minimamente invasivas.
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INTRODUCAO

A maioria dos estudos laboratoriais para mensuracao de re-
sisténcia adesiva em tecidos dentais mineralizados ¢ realizada em
substrato higido, no entanto, em muitas situacdes este ndo € o
substrato encontrado na situagdo clinica real.

Atualmente a filosofia de minima intervencao preconiza
para o tratamento das lesdes de cdrie, a remocao parcial do
tecido cariado. A dentina afetada por carie, que é a dentina
subjacente a dentina infectada deve ser mantida no assolho da
cavidade por ser um substrato suscetivel ao processo de remi-
neralizagdo quando da realizacdo efetiva do selamento margi-
nal por meio de materiais restauradores’.

Atualmente, existem diversos sistemas adesivos que podem ser
classificados segundo sua estratégia de interagdo com o substra-
to dental. Os sistemas do tipo condicione e lave em que o dcido
fosforico € utilizado para remocdo total da camada de esfregago e
exposicdo das fibras coldgenas da dentina. Os sistemas autocon-
dicionantes baseiam-se na utilizacdo de mondmeros acidos que
simultaneamente condicionam e preparam a dentina eliminando
a etapa de remocao do acido por lavagem e posterior secagem
da dentina. Assim os sistemas autocondicionantes mostram-se
como uma alternativa clinicamente menos sensivel as variacoes
do substrato e do operador??.

A obtencéo de informagdes da efetividade da adesdo em den-
tina afetada € fundamental uma vez que atualmente preconiza-se
a sua manutencao visando técnicas minimamente invasivas.

Assim o presente estudo tem como objetivo avaliar a adesao
de um sistema autocondicionante utilizado em diferentes substra-
tos, dentina higida e dentina afetada por carie produzida artificial-
mente pelo método microbioldgico.

MATERIAIS E METODOS

Dez molares humanos higidos, provenientes do Banco de
Dentes Humanos da Fousp, com auséncia de defeitos de esmal-
te foram selecionados, apds a aprovacio do Comité de Ftica da
Fousp (protocolo de aprovacgdo 166.124). Os elementos dentais fo-
ram limpos com cureta periodontal e taga de borracha com pasta
de pedra pomes e dgua e armazenados em agua destilada a uma
temperatura de 4°C até o inicio da fase experimental.

Os dentes foram lixados em sua face oclusal (Politriz Eco-
met 6 Automet-Buehler, Lake Buff, IL, USA - Projeto FAPESP
2003/12182-4) para remocéo do esmalte obtendo uma superficie
plana e com exposicdo de dentina superficial (Figura 1 A). Em cada
elemento dental foi aplicada uma camada de verniz acido-resis-
tente de modo a recobrir metade da face (Figura 2 B).

Para a realizacdo da etapa laboratorial de desmineralizacdo de
dentina humana induzida por biofilme de Streptoccocus mutans
(método microbioldgico) foi utilizada a técnica de banhos sequen-
ciais pela acdo bacteriana em meio a sacarose, empregando cepas
de microrganismos de cariogenicidade previamente conhecida
(ATCC UA 159). O desafio cariogénico foi realizado por um peri-
odo de sete dias e a avaliagdo da auséncia de contaminacéo foi
realizada periodicamente pela técnica do esgotamento com TSA.
Finalizado o periodo de desafio cariogénico, a placa aderida a su-
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perficie oclusal foi removida cuidadosamente com gaze estéril e os
espécimes foram lavados com dgua deionizada*’. O verniz acido-
-resistente foi removido na metade da face oclusal obtendo-se
assim dez espécimes compostos de dentina afetada por carie e
dentina higida (Figura 1 C).

Para a realizacdo do procedimento adesivo foi utilizado o sis-
tema adesivo autocondicionante, de acordo com a orientagdo do
fabricante. As especificacdes técnicas e protocolo de aplicacao es-
tdo descritas na tabela 1.

Previamente a fotopolimerizagdo do sistema adesivo dois tu-
bos plasticos (Tygon tubes Norton Performance Plastic; Cleveland,
OH, USA) com didmetro interno de Tmm e 0,5 mm de altura foram
posicionados em cada metade da face oclusal®® (Figura 1D). A in-
tensidade do equipamento de fotopolimerizagdo com intensidade
de luz acima de 600mW/cm?2 foi aferido pelo radidmetro.

Os tubos plasticos foram preenchidos com resina composta
microhibrida (Z350 XT, 3M/ESPE, St. Paul, Minn, USA), que foi fo-
topolimerizada por 20 sequndos®® (Jetlite 4000 Plus, J. Morita USA
Inc., CA, USA) (Figura 1D).

Os espécimes foram armazenados em agua destilada a
temperatura ambiente por 1 hora. Foi realizado o corte e a re-
mocdo dos tubos plasticos, para permanecerem armazenados
em dgua destilada a 37°C por 24 horas para a realizacdo do
teste de microcisalhamento®®.

0 ensaio mecanico de microcisalhamento foi efetuado em méa-
quina de ensaio universal (Mini Instron 4442, Canton, MA, USA).
As amostras foram fixadas com cola de cianoacrilato (Loctite 454,
Henkel Loctite Corp., Rocky Hill, CT, USA), de forma que a superficie
de teste estivesse paralela a superficie do dispositivo. Os cilindros
de cada amostra eram envolvidos por um fio metalico de didmetro
0,2 mm que, acoplado a célula de carga da maquina, aplicava uma
forga de afastamento & velocidade de 1 mm/min. até 0 momento
da fratura®® (Figura 1E).

Os valores obtidos no teste de microcisalhamento foram
submetidos a analise estatistica com a utiliza¢do do teste T para
amostras pareadas.

RESULTADOS

Os valores de resisténcia de unido obtidos em MPa por meio do
ensaio mecanico de microcisalhamento foram submetidos a anali-
se estatistica e os resultados obtidos podem ser observados na ta-
bela 2. O teste T para amostras pareadas com nivel de significincia
de 5% mostrou ndo haver diferenca estatisticamente significante
entre os dois grupos experimentais analisados (p=0,0706).

DISCUSSAO

0 substrato mais conveniente para testar o desempenho
de unido de sistemas adesivos em estudos de laboratorio é a
dentina higida. No entanto, a dentina de padrao laboratorial
difere da dentina que permanece clinicamente depois que o
tecido cariado foi removido®.

Nas restauracoes de cavidades com envolvimento dentindrio, a
dentina afetada por leséo de carie deve ser deixada apos a remo-
cdo do tecido infectado, portanto a dentina afetada € o substrato
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FIGURA 1
Esquema ilustrativo da fase experimental do estudo. (A) Selecio da amostra e
exposicdo da dentina superficial oclusal (B) Delimitagdo da area para obtencio
de dentina higida e afetada por carie no mesmo elemento dental (C) indugéo de
dentina afetada por carie pelo método bacterioldgico (D) Preparacéo dos espé-
cimes pela aplicagao do sistema adesivo autocondicionante e insercdo da resina
composta no interior do tubo tygon (E) ensaio mecénico de microcisalhamento
para obtencao dos valores de resisténcia adesiva

Protocolo de
aplicagao

Sistema adesivo
(fabricante)

Composigdo quimica

Primer: 10-MDP; HEMA;
dimetacrilato hidrofilico;
canforquinona; amina terciaria
aromatica; H20. Bond: 10-MDP;
Bis-GMA; HEMA,; dimetacrilato
hidrofébico; canforquinona; amina
terciaria aromatica; silica
coloidal silanizada

Aplicar o primer
por 20s; secar
com leve jato
de ar; aplicar o
Bond; aplicar
leve jato de ar;
fotopolimerizar

por 10s.

Clearfil SE Bond
(Kuraray Co. Ltd.)

TABELA 1
Especificagdes técnicas, quimicas e protocolo
de aplicacdo do sistema adesivo autocondicionante

Substrato Valores médios (+ desvio-padréo)

dentina higida 19,85a (4,58)

dentina afetada 14,41a (5,66)

Letras minusculas em sobrescrito indicam diferengas estatisticas entre os grupos experimentais (a=5%)

TABELA 2
Estatistica descritiva para os valores de resisténcia
de unido (MPa) para o teste de microcisalhamento (n=10)

clinico predominantemente disponivel em muitos preparos cavi-
tarios a ser hibridizado para posterior procedimento restaurador™.

0 método microbioldgico para indugédo de lesdo de carie,
utilizado neste estudo, é frequentemente empregado em es-
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tudos in vitro por se aproximar dos fendmenos que ocorrem
na cavidade bucal e permitir a realizagcdo de lesdes de carie
primaria e secundaria®®.

Um estudo realizado por Joves e colaboradores™ mostra que
apesar de os métodos de inducéo de carie pelo método bacteriold-
gico e por ciclos de desmineraliza¢do produzirem lesoes teciduais
com morfologias distintas, estas diferencas ndo sdo capazes de
influenciar os valores obtidos em estudos de resisténcia adesiva.

A estratégia adesiva autocondicionante ndo requer um passo
clinico separado de condicionamento do substrato dental. O con-
dicionamento do tecido dental mineralizado ocorre pela aplicacao
de um primer dcido que promove, além da desmineraliza¢do do
substrato, a modificacdo e incorporacao da camada de esfregaco
no interior da camada hibrida?®.

Nos sistemas adesivos do tipo autocondicionantes a inexis-
téncia da remocdo do acido por meio de lavagem e posterior
secagem do substrato, exime o clinico da decisdo a respeito
da exata umidade que deve ser mantida sobre a dentina no
momento da aplicacédo do sistema adesivo, diminuindo dras-
ticamente a possibilidade de colabamento da trama colagena
acarretando na diminuicdo da sensibilidade pds-operatoria e
aumento da durabilidade da interface adesiva.

A maioria dos estudos avaliando a unido de sistemas ade-
sivos com substrato dentinario € realizado utilizando testes de
microtracao, porém a utilizacdo do teste de microcisalhamento
tem como vantagens possibilidade da utilizacdo de um menor
numero de dentes para a realizacdo de estudos, a rapidez e
facilidade do teste®'>",

O teste de microcisalhamento permite ainda que varios
espécimes possam ser obtidos no mesmo elemento dental.
Neste estudo, os espécimes em dentina higida e afetada fo-
ram obtidos no mesmo dente. Isso € importante, pois propi-
cia a reducdo de variabilidade entre os grupos experimentais,
permitindo comparacdes mais eficazes.

Os resultados obtidos neste estudo demostraram valores de
resisténcia adesiva similares tanto para a dentina higida quanto
para a dentina afetada quando da utilizagdo do sistema adesivo
autocondicionante, estes achados estdo de acordo com outros
estudos'™ . Porém alguns estudos mostram que os valores de re-
sisténcia adesiva em dentina afetada por carie sdo menores que
aqueles obtidos em dentina higida, essas possiveis contradicoes
por vezes podem ser entendidas por ndo haver uma padronizagdo
metodologica entre diferentes centros de pesquisa, fato que pode
ocasionar diferentes resultados.

0O sistema adesivo utilizado neste estudo possui como mon6-
mero funcional o 10-MDP. Estudos mostram que a liga¢do quimica
promovida pelo 10-MDP néo ¢é apenas mais eficiente como tam-
bém mais estavel em meio aquoso quando comparado a outros
mondmeros como o 4-META e o Fenil-P21819,

Assim o sistema adesivo Clearfil SE Bond é um adesivo
autocondicionante que tem gerado resultados confidveis em
termos de eficdcia de unido e durabilidade e pode ter se
comportado semelhantemente apesar das diferencas mor-
fologicas dos substratos utilizados.
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CONCLUSAO

Dentro das limitacdes deste estudo e baseado nos resultados
encontrados pode-se concluir que a adesdo do sistema adesivo
autocondicionante utilizado foi igualmente efetiva quando utili-
zado em dentina higida e afetada por cérie.
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