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Solubility of Glass lonomer Cements Indicated
for Atraumatic Restorative Treatment

RESUMO

0O objetivo deste estudo foi avaliar e comparar a solubilidade de quatro cimentos de ionémero de vidro
disponiveis comercialmente e indicados para a técnica do Tratamento Restaurador Atraumdtico (ART),
quando expostos ao meio acido (tampdo lactato) e neutro (dgua). Para cada cimento de ionémero de vidro,
8 corpos-de-prova foram obtidos em matrizes plasticas com dimensdes especificadas pela I1SO 7849. Dois
corpos-de-prova suspensos por fios de aco inoxidavel dentro de cada frasco “pesa filtro", foram imersos
em 50 mL de dgua deionizada ou 50 mL de solugdo tampao lactato (pH 2,74), preparada segundo as re-
comendagcées da 1SO 9917. Para cada série de experimento, outro frasco “pesa filtro" contendo apenas os
50mL de solugdo tampdo lactato ou agua destilada foi usado como controle. Nestas condi¢des, os frascos
"pesa filtro" foram armazenados sob temperatura de 37°C, durante 23 horas. O contetido soltivel para cada
par de corpos-de-prova, em porcentagem, foi calculado sequindo a especificacdo da ISO 7849. O cimento
de ionémero de vidro Ketac Molar Easymix apresentou valor percentual de solubilidade significantemente
(p< 0,05) menor tanto no tampéo lactato (8,70%) como em agua (0,06%), em relacdo aos demais mate-
riais Viitro Molar (12,17% e 0,10%), Vidrion R (13,29% e 0,26%) e Maxxion R (30,07% e 1,85%). Os quatro
cimentos de iondmero de vidro foram significativamente mais soltiveis em meio dcido do que em dgua e
0 material Ketac Molar Easymix apresentou menor solubilidade em &cido e dgua.

Descritores: materiais dentarios; propriedades fisicas e quimicas; solubilidade

ABSTRACT

This study evaluated and compared the solubility of four commercially available glass ionomer ce-
ments indicated for Atraumatic Restorarative Treatment (ART), after immersion in acid and water environ-
ments. Eight specimens for each brand were obtained using a plastic ring mold with dimensions specified
by ISO 7849. Two specimens of the same material were suspended by a platinum wire inside weighing
bottles containing 50 mL of water or a lactate buffer solution (pH=2.74) prepared according to ISO 9917.
Simultaneously, a clean weighing bottle with either lactate buffer or distilled water was used as a blank
estimation for each specimen pair. The weighing bottles were stored at 37°C for 23 hours. The leachable
content of each specimen pair in acid or water was calculated as a percentage by mass, according to 1SO
7849. Ketac Molar Easymix revealed the statistically lowest solubility in acid (8.70%) and neutral water
environments (0.06%) compared to Vitro Molar (12.17% and 0.10%), Vidrion R (13.29% and 0.26%) and
Maxxion R (30.07% e 1.85%). All glass ionomer cements showed statically higher solubility in acid compa-
red to water. Ketac Easy Mix cement presented the lowest solubility in both environments.

Descriptors: dental materials; physical and chemical properties; dental enamel solubility

RELEVANCIA CLINICA

A baixa solubilidade apresentada pelo cimento de iondmero de vidro Ketac Molar Easymix,
tanto em meio acido como em dgua, minimiza o risco de degradacédo da restauracdo e favorece
a ampliagdo das vantagens sociais obtidas com o uso da técnica ART.

272 REV ASSOC PAUL CIR DENT 2015;69(3):272-8

Artigo 10 - Mario de Gées - 1270.indd 272

24/08/15 17:06



Materiais Dentdrios ®

INTRODUCAO

0 cimento de iondbmero de vidro convencional é uma classe de
material com mais de 40 anos de histdria. Desde o desenvolvimen-
to, em 1972', tem sido extensamente usado clinicamente como
liner ou base de restauracdes em resina composta ou amalgama
de prata ou como material restaurador.? E composto por um pé
vitreo de aluminio-silicato-calcio com alto conteudo de fluoreto e
uma solucao aquosa de acido poliacrilico.® Apos a mistura, a presa
do material inicia-se por reacao acido-base entre os ions lixiviaveis
contidos no vidro e o acido poliacrilico para formar uma massa
homogénea constituida por polissais.*

Oferece a vantagem de se unir ao esmalte e dentina e liberar
ions fluor a estrutura dental e para o meio bucal.>%” Além dis-
so, o cimento de ionémero de vidro pode ser recarregado com
aplicagdes de fluoreto ou pela escovacao diaria com dentifricios
fluoretados para manter a capacidade cariostatica.*'" Estas ca-
racteristicas singulares tem sido responsaveis pelo uso clinico do
cimento de ionémero de vidro como material restaurador em den-
tes deciduos e permanentes de pacientes com lesoes de carie ativa
ou alto risco a carie.8'

O cimento de iondémero de vidro também tem sido indicado
como material preventivo e restaurador no método de terapia da
carie denominado Tratamento Restaurador Atraumatico (ART)."
Originalmente, esta técnica foi desenvolvida para prover trata-
mento dental restaurador em regides onde nao existe disponibili-
dade ou acesso ao tratamento dentdrio tradicional. A técnica ART
requer minima intervencao clinica, ndo depende de equipamentos
elétricos e consiste somente na remocdo do tecido cariado por
meio de instrumentos manuais e posterior restauragdo da cavida-
de com o cimento de iondmero de vidro."*™*'®

Entretanto, o sucesso clinico de qualquer material restaurador
também depende das propriedades fisicas que facilitam o procedi-
mento de manipulagdo e a técnica de aplicagdo, além de dar con-
dicoes para suportar as forgas funcionais da mastigacéo e resistir
a dissolugdo e desintegracdo produzida pela acdo do meio bucal.
Neste sentido, o cimento de iondmero de vidro indicado para res-
tauracéo € o tipo de material que tem causado mais controvérsia.
Isto porque esta classe de material apresenta baixa propriedade
mecanica e indice de solubilidade que limitam o desempenho cli-
nico ao longo do tempo', especialmente em meio acido.'”'®

No meio bucal, os cimentos de iond6mero de vidro estdo su-
jeitos as condicoes dcidas decorrentes da ingestao de alimentos
acidos ou por degradacdo de polissacarideos ou acdo da placa
bacteriana por produzirem acido latico em dreas onde o alimento
fica estagnado ao redor da restauracdo.” Nestas condi¢des, o valor
do pH cai para niveis abaixo de 7 e degrada o cimento de iondmero
de vidro.' Além disso, o acido latico (pH=4,9) também ¢ o compo-
nente prevalente na lesdo de cdrie ativa."'®

Na drea especifica da Odontologia restauradora, particularmen-
te para o uso da técnica ART, a selecédo de um material com proprie-
dades preventivas e restauradoras envolve produtos quimicamente
estaveis quando expostos ao meio bucal. Dessa forma, a habilidade
do cimento de iondmero de vidro em resistir a desintegracao quan-
do exposto ao meio aquoso € ao acido latico € também um impor-
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tante requerimento para avaliar o desempenho clinico e prevenir a
solubilidade e perda precoce do material restaurador.

Em funcéo disso, este estudo avaliou e comparou a solubi-
lidade de quatro cimentos de ionémero de vidro convencionais
disponiveis para uso clinico e indicados para a técnica ART, quando
expostos ao meio acido (tampéo lactato) e a dgua. A hipotese a
ser testada € que a massa, em porcentagem, de solubilidade dos
cimentos de iondmero de vidro restauradores ndo ¢ diferente, in-
dependente do meio em que estdo imersos.

MATERIAIS E METODOS

Quatro cimentos de ionémero de vidro disponibilizados co-
mercialmente como material restaurador foram avaliados neste
estudo. Os detalhes como nome, composicao, numero de lote e os
fabricantes dos materiais estdo listados na Tabela 1.

Para cada cimento de ionémero de vidro, oito corpos-de-prova
foram obtidos em matrizes plasticas, em forma de anel, com di-
mensoes especificadas pela ISO 7849% (20 mm de didmetro inter-
no por 1,5 mm de altura). Em uma das faces da matriz foi feito
um pequeno corte para inserir um fio de ago inoxidavel com 0,25
mm de didmetro e 10 cm de comprimento. Os fios de aco foram
pesados em balanca analitica com precisdo de 0,01 mg (OHAUS
AP250D, Florham Park, NJ, USA) e identificados individualmente. A
massa de cada par de fios foi nomeada como m..

Para a confec¢do dos corpos-de-prova, a propor¢do po e li-
quido (1:1) de cada um dos cimentos de ionémero de vidro fo-
ram determinados de acordo com as instrucdes dos fabricantes e
aglutinados sobre uma placa de vidro, durante 30 sequndos, sob
temperatura de 23+ 2° C e umidade relativa do ar de 50 +109%.
Com o auxilio de uma espatula plastica, a mistura foi transferida
para o interior da matriz plastica posicionada sobre uma lamina
de vidro revestida com um filme de polietileno. Sobre a matriz
foi colocado outro filme de polietileno e outra lamina de vidro e,
entdo pressionados por trés minutos para comprimir o cimento.
Apos a geleificacédo inicial, os excessos de cimento foram remo-
vidos e os corpos-de-prova armazenados em 100% de umidade
relativa a temperatura de 37° Celsius por uma hora. Em sequida, os
corpos-de-prova foram retirados das matrizes plasticas e possiveis
residuos ou particulas soltas foram removidos. O fio de aco inoxi-
davel previamente pesado (m.) foi colocado na matriz plastica no
momento da insercdo do cimento.

Imediatamente apds a confeccéo, os corpos-de-prova foram
suspensos por meio do fio de aco inoxidavel em frascos de vidro
tipo “pesa filtro", com peso estavel e conhecido (mz). Dessa for-
ma, os frascos "pesa filtro" contendo os corpos-de-prova junta-
mente com o fio foram pesados em uma balanga analitica OHAUS
AP250D, com precisdo de 0,01mg. A massa de cada corpo-de-pro-
va (m,) foi obtida pela equacdo: m, - (m, + m ). Em seguida, dois
corpos-de-prova suspensos pelos fios de ago inoxidavel dentro de
cada frasco "pesa filtro", de forma a ndo tocarem o fundo ou a
parede do frasco, foram imersos em 50 mL de agua deionizada
ou 50 mL de solucédo tampao lactato a 0,1M e pH 2,74 preparada
no momento do experimento, segundo as recomendacées da ISO
9917.2" A solucdo tampéo lactato foi preparada a partir das solu-
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TABELA

1

Descricdo da composicéo, lote, cor e fabricantes dos cimentos ionoméricos avaliados no estudo

Cimentos de

n . Composicio
londmero de vidro pOsIG

PO: Fluorsilicato de sédio calcio e
aluminio, sulfato de bario, acido
Vidrion R poliacrilico liofilizado, pigmentos.

Liquido: Acido tartarico, agua.

PO: Vidro de aluminio flior
e dem silicato, fluoreto de calcio.
Liquido: acido carboxilico, agua.

PO: Vidro de fltor silicato
de aluminio, Lantanio e calcio.
Ketac Molar Easymix
Liquido: Acido poliacrilico, acido

Lote Cor Fabricante

PO:
90508 e

50308 . .
SS White, Rio de

tartarico, acido sorbico, acido benzdico.

PO: Silicato de bario e aluminio, acido

poliacrilico desidratado e oxido de ferro.

Vitro Molar
Liquido: Acido poliacrilico,
acido tartarico, agua destilada.

¢6es de gcido latico 85% P.A. (Synth, Diadema, SP, Brasil) e lactato
de sddio (Synth, Diadema, SP, Brasil) a 50%, armazenadas por 18
horas antes do uso. Para cada série de experimento, outro fras-
co "pesa filtro" contendo apenas os 50mL de solucéo de lactato
ou agua destilada, foi usado como controle. Nestas condi¢ées, os
frascos "pesa filtro" foram armazenados a temperatura de 37° C,
em estufa (FANEM, 002 CB, SP, Brasil), durante 23 horas.

Decorrido o tempo de armazenamento, os corpos-de-prova
foram removidos e a agua destilada ou a solu¢do tampao lac-
tato foram evaporadas dos frascos "pesa filtro" em estufa (FA-
NEM, 315 SE, SP, Brasil) a 1000 C. Logo apds, os frascos "pesa
filtro" foram desidratados a temperatura de 150° C, durante
24 horas para estabilizacdo do peso e resfriados até atingir a
temperatura ambiente em dessecador contendo silica-gel ativa
por uma hora, conforme a especificacdo da ISO 7489%. O ciclo
de desidratacdo do frasco "pesa filtro" a 150° C e posterior res-
friamento em dessecador foi repetido sempre que a diferenca
da pesagem fosse superior a 0,5mg.
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Liquido: J Janeiro, RJ, Brasil.
60608 e
20208
180608

e A3 FGM, Joinville, SC,
290808 Brasil.

3M ESPE, St. Paul,

336779 A3 MN, USA
336779 A3 DFL, Rio de Janeiro,

Brasil.

Feito isso, cada frasco “pesa filtro" foi pesado em balanga ana-
litica e a massa de cada frasco foi nomeada m4, e o ganho de
peso do frasco controle, m5. O contetdo soltvel (S) para cada par
de corpos-de-prova, em porcentagem, foi calculado pela equacéo:

m4-(m5+m2)
S= x100
m3-(m2+m1)

S é o conteudo soluvel; m,, peso do fio de ago inoxidavel; m,,
peso do frasco “pesa filtro"; m,, peso do frasco “pesa filtro" e do
corpo-de-prova; m,, peso do “pesa filtro” e da massa residual; m,,
ganho de peso do frasco "pesa filtro" controle.

Os valores de solubilidade, em porcentagem, foram tabulados e sub-
metidos a andlise de variancia sob dois fatores (cimento de iondmero de
vidro e solucdo) e ao teste de Tukey, em nivel de 5% de significancia.

24/08/15 17:06



Materiais Dentdrios ®

RESULTADOS

0 percentual médio de solubilidade dos quatro cimentos
de iondmero de vidro indicados para restauracdo depois de
imersos durante 23 horas em agua ou tampdo lactato esta
descrito na tabela 2 e ilustrado nas figuras 1 e 2. Os qua-
tro cimentos de iondmero de vidro foram significativamente
mais soluveis em tampao lactato do em agua deionizada.
Quando imersos na solucdo tampdo lactato, o cimento de
iondomero de vidro Ketac Molar Easymix apresentou valor
percentual de solubilidade (8,70%) significativamente me-
nor (p<0,05) que os materiais Maxxion R (30,07%), Vidrion
R (13,29%) e Vitro Molar (12,17%). Na mesma solugéo, o ci-
mento de iondmero de vidro Maxxion R apresentou o maior
percentual de solubilidade em relacdo aos demais materiais
e foi estatisticamente diferente (p<0,05) quando comparado
com Vidrion R e o Vitro Molar que ndo diferiram entre si
(P>0,05). A mesma significdncia estatistica se repetiu quan-
do os quatro cimentos de iondmero de vidro foram avaliados
apos a imersao em dgua. A principal diferenca em relagdo ao
meio acido foi o menor valor percentual da massa solubili-
zada para todos os materiais avaliados. Mesmo assim, o ci-
mento de iondmero de vidro Maxxion R apresentou o maior
valor percentual de material solubilizado (1,85%), seguido
pelo Vidrion R (0,26%), Vitro Molar (0,10%) e Ketac Molar
Easymix (0,069%).

DISCUSSAO

Quatro cimentos de iondmero de vidro de mesma classe e
indicados como material restaurador (Tipo Il) e também para a
técnica ART foram submetidos ao meio neutro (dgua) e ao meio
acido (solucdo tampéo lactato com pH 2,74) e comparados en-
tre si, utilizando a ISO 7489.%° Como os quatro cimentos de
iondmero de vidro apresentam a mesma dinamica na reacdo de
presa, o teste de solubilidade pode ser usado como indicacdo
da susceptibilidade precoce a dgua e ao meio acido.?

Com 23 horas de imerséo, o percentual de material solu-
bilizado em tampdo lactato foi significantemente maior em
relacdo a solubilidade em agua para todos os cimentos de io-
nomero de vidro avaliados. Prévios estudos também relataram
que a solubilidade de cimentos de iondmero de vidro é maior
quando imersos em meio acido.''®19232¢ No entanto, o cimento
de iondmero de vidro Ketac Molar Easymix foi definitivamente
menos propenso a degradacdo em meio acido, sendo estatisti-
camente diferente quando comparado com os cimentos Vitro
Molar, Vidrion R e Maxxion R (Tabela 2 e Figura 2).

A diferenca nos valores percentuais de solubilidade parece
estar relacionada com a composicdo de cada um dos cimentos.
Como os materiais usados no estudo sdo aprovados pelo gover-
no (Anvisa) e distribuidos comercialmente, o fabricante € res-
ponsavel pelo tipo de particula vitrea de fluor alumino silicato e
calcio e pela proporcéo entre Al203/Si02 usado na composigdo

TABELA 2
Valores médios do percentual (%) de solubilidade dos cimentos de ionémero de vidro imersos em dgua e tamp3o lactato

Cimentos de
londmero de vidro

Agua

Ketac Molar Easymix

Vitro Molar

Vidrion R

Maxxion R

0,06 (0,04) Aa

0,10 (0,06) B,a

0,26 (0,05) B,a

1,85(0,21) Ca

Solugdes

Lactato

8,70 (5,46) A,b

12,17 (8,43) B,b

13,29 (7,64) B,b

30,07 (7,41) CB

Letras maiusculas (coluna) e minusculas (linha) iguais nio diferem entre si pelo teste de Tukey (p>0,05).
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FIGURA 1

llustracdo grafica dos valores médios do percentual (%) de solubilidade dos cimentos de ionémero de vidro imersos
em agua (meio neutro). As colunas unidas pela barra nio diferem estatisticamente entre si pelo teste de Tukey (p>0,05)
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Maxxion R Vidrion R Vitro Molar Ketac Molar
Easy Mix

FIGURA 2
llustracdo grafica dos valores médios do percentual (%) de solubilidade dos cimentos de ionémero de vidro
imersos em tampdo lactato (meio dcido). Colunas unidas pela barra ndo diferem estatisticamente entre si pelo teste de Tukey (p>0,05)
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do po. Assim, deve ser considerado que o maior conteudo de
oxido de aluminio (Al203) tem influéncia direta na reatividade
da particula vitrea e na propriedade fisica do material.”® Com
base nas informacodes dos fabricantes, o pd vitreo € composto
pelos trés constituintes principais, dioxido de silicio(Si02), oxi-
do de aluminio (Al203) e fluoreto de célcio (CaF2). Outros ions
como bario e lantanio também foram descritos na composicdo
e estdo relacionados com a radiopacidade do material. Dessa
forma, a constituicdo do pd vitreo de todos os produtos ava-
liados aparentemente tem composi¢ao parecida. Entretanto, o
cimento de ionémero de vidro Ketac Molar Easymix apresenta
diferenciacdo na obtencdo do pd vitreo. As particulas vitreas
sdo mais homogéneas e a superficie recebeu um tratamento
para reduzir o angulo de contato e propiciar maior capacidade
de umedecimento do componente liquido. Esta caracteristica
aumenta o indice de umedecimento da superficie do p6 pelo
liquido gerando facilidade, rapidez na mistura pd/liquido e ve-
locidade na reacédo resultando em elevadas propriedades fisico-
-mecanicas, na primeira hora.” Esta diferenca na reatividade
da particula vitrea provavelmente seja uma das razoes pela
qual o cimento Ketac Molar Easymix apresentou menor percen-
tual de solubilidade tanto em dagua quanto em tampéo lactato
quando comparado com os demais cimentos de iondmero de
vidro, neste estudo. A formacdo de uma resistente e insoluvel
matriz de poliacrilato de aluminio nos periodos iniciais apos a
reacdo de geleificacdo, provavelmente garantiu maior protecéao
ao cimento contra a acdo tanto da agua como do tampdo lac-
tato. Por outro lado, os maiores valores percentuais de solubi-
lidade dos cimentos Vidrion R, Vitro Molar e Maxxion R tanto
em agua como em tampdo lactato, indicou provavel formacdo
de uma matriz altamente soluvel de poliacrilato de célcio no
periodo inicial apos a geleificacdo do material.?”?® Nestes casos,
tem sido recomendada a protecdo da superficie do cimento de
iondmero de vidro com vernizes a base de nitrocelulose ou por
produtos recomendados pelo fabricante para evitar a solubili-
dade precoce da matriz do cimento.” A protecdo com produ-
tos insoluveis permite a continuidade da reacédo acido-base e a
formacdo de uma matriz de poliacrilato de aluminio que é mais
estavel no meio bucal.

0 componente liquido dos cimentos de iondmero de vidro ¢
baseado em copolimeros do acido carboxilico, particularmente
os provenientes do acido acrilico. De acordo com a composicdo
dos produtos descrita na tabela 1, todos os cimentos incluem
como componente liquido o dcido poliacrilico. No entanto, duas
diferencas significativas sdo perceptiveis nos componentes li-
quidos dos materiais estudados. A primeira esta relacionada ao
processo de liofilizagcdo do acido poliacrilico e incorporacdo ao
po, como no caso do cimento de ionémero de vidro Vidrion R
e Vitro Molar. A sequnda esta na adicdo do dcido tartarico no
componente liquido tanto do Vidrion R e Vitro Molar como do
Ketac Molar Easymix. Nestas condicdes, a viscosidade do liqui-
do € menor para estes cimentos quando comparada ao mate-
rial Maxxion R que é composta apenas pelo dcido carboxilico.?
Além disso, a presenca do acido tartarico prolonga o tempo de
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trabalho e atrasa o inicio da viscosidade na formacdo da massa
de cimento durante a aglutinacdo, sem, no entanto aumentar
o tempo de geleificacdo.’*¥'3? Estas particularidades facilita-
ram a incorporacao e aglutinacdo do po ao liquido do cimento
Vidrion R, Vitro Molar R e Ketac Molar Easymix, que resultou
em melhor resisténcia a acdo tanto da dgua como do tampao
lactato com reducdo significativa no percentual de material
solubilizado em relagcdo ao cimento Maxxion R. Resultados si-
milares de solubilidade foram descritos previamente para estes
mesmos cimentos de iondmero de vidro restauradores?, in-
dicando que os valores percentuais de solubilidade em meio
neutro (dgua) estdo abaixo do limite de 0,7% estabelecido pela
ISO 7849%, com excecdo do cimento Maxxion R, de acordo os
resultados deste estudo. Quando a solubilidade dos materiais
foi avaliada em tampéo lactato, os cimentos Vidrion R e Vitro
Molar apresentaram maior percentual solubilizado em relacdo
ao cimento Ketac Molar Easymix, confirmando assim os resul-
tados prévios obtidos em testes por erosdo acida.?

No meio bucal dois fatores contribuem para a constancia
da acidez ou baixo pH. Primeiro, a localizacdo da restauracgao
em dreas de estagnacdo de alimentos' e, sequndo, a pre-
valéncia do acido latico (pH=4,9) nas lesées de carie ativa
(88,8+8,3%)."® Assim, imerso no ambiente bucal umido e aci-
do, o cimento de iondmero de vidro comega a se degradar
pela acdo dos acidos organicos na matriz do material que
provoca o deslocamento do acido poliacrilico dos polissais de
calcio e aluminio e substituicdo pelo acido latico.® Durante o
processo € formado o lactato de cdlcio que € soluvel em dgua
e a erosdo quimica se estabelece.** Dessa forma, a degradacéo
quimica em acido latico € considerada a maior desvantagem
do cimento de iondmero de vidro e talvez a razéo por apre-
sentar, clinicamente, resultados bem sucedidos em cavidades
com apenas uma face restaurada.®

Entretanto, a degradagdo da matriz ionomérica causada
pelo ataque do acido latico no meio bucal também resulta na
formacdo de uma solugdo complexa constituida por ions de
calcio, lactato, aluminio, poliacrilatos, além de moléculas de
acido latico e acido poliacrilico que produz o tamponamento
da regido restaurada.** Com isso, o pH de 4,9 registrado em
lesdes de carie ativa se altera em 30 segundos a partir do
contato inicial do dacido ldtico com o cimento ionomérico,
para valores de aproximadamente 5,7 que ¢ suficiente para
prevenir o ataque pelo acido latico e impedir a desminera-
lizacdo do dente ou progresso da lesdo de carie.’®*33* Assim,
o efeito tampéo produzido durante a degradacdo da restau-
racdo de iondmero de vidro € também um importante meca-
nismo para protecdo contra caries recorrentes quando estes
materiais sdo usados clinicamente.

Dessa forma, dois mecanismos pelo quais os cimentos de
iondmero de vidro sédo capazes de proteger o dente do ata-
que por dcidos organicos, in vivo, podem ser postulados.®
Primeiro, por meio da liberacdo de fluoretos que € maior em
ambiente dcido e altera o pH do meio externo.*®*” Segundo,
por meio do efeito tampdo.**** Nos dois casos, 0 processo esta
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associado a solubilidade do material.

Dessa maneira, sob o ponto de vista clinico, a solubilidade
do cimento de iondmero de vidro tem funcdo importante na
capacidade de tamponar o acido latico proveniente das bac-
térias cariogénicas ou da degradacdo de polissacarideos que,
em teoria, € capaz de proteger o dente restaurado do ataque
por acidos organicos. Por outro lado, altos percentuais de mas-
sa solubilizada na primeira hora também comprometem o de-
sempenho das propriedades fisico-mecanicas e aumentam o
risco de degradacdo e fraturas precoces da restauracao. Nestas
condicoes, os cimentos de iondmero de vidro dos diferentes fa-
bricantes ndo podem ser considerados equivalentes, conforme
os resultados deste estudo, e as hipoteses foram rejeitadas. O
cimento de iondmero de vidro Ketac Molar Easymix foi o mate-
rial que mostrou a menor susceptibilidade a solubilidade tanto
em meio acido como em meio neutro (dgua) em relacdo aos
demais materiais avaliados. Esta condicdo se aproxima mais das
necessidades dos cimentos de iondmero de vidro especificados
para a técnica ART e favorece na ampliacdo das vantagens so-
ciais com a indicacdo restauradora em cavidades com multiplas
faces. No entanto, seria importante conduzir trabalhos clinicos

para validar os estudos de laboratorio.

CONCLUSAO

1. Os quatro cimentos de iondémero de vidro comerciais foram
mais soltveis em meio acido (tampéo lactato) do que em dgua.

2. Os valores percentuais de solubilidade apresentados em
meio neutro (dgua) pelos cimentos de iondmero de vidro ficaram
abaixo do limite de 0,7% estabelecido pela ISO 7849, com excec¢do
do cimento Maxxion R.

3. 0 cimento de ionémero de vidro Ketac Molar Easymix apre-
sentou menor solubilidade tanto em meio acido como em dgua
quando comparados com o0s demais materiais.

APLICACAO CLINICA

Os cimentos de iondmero de vidro comerciais (Ketac Molar Easy-
mix, Vitro Molar e Vidrion R) apresentaram percentuais de solubili-
dade em meio neutro (dgua) abaixo do limite estabelecido pela ISO
7849 e podem ser indicados como material preventivo e restaurador
de dentes deciduos e permanentes de pacientes com lesdes de carie
ativa ou alto risco a cdrie, além da aplicagdo na terapia da cérie pelo
método do Tratamento Restaurador Atraumatico (ART).
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