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Os profi ssionais de saúde buscam, cada vez mais, a atualização constante de conhecimentos através de encontros, 
congressos, cursos de pós-graduação, reciclagens e leitura científi ca de qualidade, uma vez que, em um mercado 
cada vez mais competitivo, o sucesso profi ssional é um objetivo mais complexo do que o mero domínio técnico. 

Dentre as inúmeras possibilidades de incremento de conhecimento, o tempo destinado à leitura deve ser utilizado 
de maneira seletiva, tanto na escolha dos periódicos, quanto na hierarquização dos artigos, para que a informação 
adquirida possa ser utilizada como embasamento científi co na tomada de decisão clínica.

Neste sentido, a busca por artigos de maior impacto científi co e a seleção de periódicos indexados pode ser 
feita utilizando banco de dados disponíveis na Internet, como a BVS Odontologia (http://odontologia.bvs.br), que 
possibilita o acesso às principais bases de dados nacionais e internacionais.

Cabe ainda salientar que a informação adquirida através de leitura científi ca deve ser avaliada de maneira crítica, 
uma vez que a análise da metodologia empregada, assim como o conteúdo da pesquisa apresentada deverão 
ser vistos dentro de um rígido padrão de hierarquização, partindo-se dos estudos laboratoriais (menor impacto 
científi co) até as revisões sistemáticas metanálises (maior impacto científi co).

Neste cenário, podemos hoje contar com uma literatura em português de altíssima qualidade como a Innovations 
Implant Journal, aprovada para indexação nas bases BBO e LILACS, trazendo artigos originais, revisões de literatura, 
relatos de casos clínicos e descrições de técnicas. Motivo de orgulho, por podermos colaborar para o aperfeiçoamento 
técnico e científi co dos profi ssionais brasileiros.

Informação científi ca de qualidade e indexada
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