Método simples e efetivo para se evitar traumas aos tecidos
bucais com a utilizacao de mini-implantes ortodonticos

Simple and effective method to prevent injuries to oral tissues with the use of

orthodontic mini-implants

Matheus Melo PITHON'

RESUMO

Os mini-implantes revolucionaram o conceito de ancoragem
em ortodontia, devido a sua efetividade, facil instalacdo e
tamanho diminuto. Apesar de dimensdes r eduzidas, muitas
vezes é necessario coloca-los nas mais diversas localizacdes
na cavidade bucal, levando a traumas teciduais e desconforto
ao paciente. O objetivo desse artigo é demonstrar uma
maneira simples e efetiva na pr otecao da cabeca de mini-
implantes ortoddnticos através da aplicacdo de compésito
fotopolimerizével em sua cabeca. Apos limpeza da cabeca do
mini-implante, a resina composta é aplicada com auxilio de
espatula de forma que esconda os angulos vivos da cabeca
dos mini-implantes. Com esse método evitam-se traumas
aos tecidos e maior conforto ao paciente.
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ABSTRACT

The mini-implants have revolutionized the concept of
anchorage in orthodontics, because /ts effectiveness, easy
installation and small size. Despite the small size, It Is orten
necessary to put them in several locations in the oral cavity ,
leading to infuries and discomiort to the patient. 7he aim

of this paper /s to demonstrate a simple and effective in
protecting the head of orthodontic mini~implants through
the application of ight-cured composite in your head. After
cleaning the head of mini-implants composite resin /s aponed
with the ald of a spatula so that hide the angles of the head
of mini-implants with this method avordss injuy to the tissues
and greater com/fort to the patient.

Key wor ds: Dental implants. Orthodontic anchorage
procedures. Orthodontics.
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|NTRODU§A0 O objetivo desse artigo é demonstr ar um método simples e
eficaz na protecdo das cabecas dos mini-implantes através do seu
recobrimento com a aplicacdo do compdsito fotopolimerizavel.

Nos dias atuais , os mini-implantes tém sido utilizados par a

melhorar as situagdes que necessitem de ancoagem'*¢. O motivo DESCRICAO DA TECNICA

deste uso é sua versatilidade de posicionamento, facil remocao e Inicialmente deve-se lav ar e secar a cabeca  do mini-

baixo custo*®. implante com auxilio da seringa triplice. Apds isso pequena
Entretanto, assim como os braquetes ortodonticos , a cabeca quantidade de resina composta devera ser adaptada na cabeca

dos mini-implantes podeocasionar lesdes aostecidos moles. Essas do mini-implante com auxilio de espatula par a compdsitos.

lesdes estdo na dependéncia do seu volume, do seu desenho, da Apds adaptacéo a resina deverd ser fotopolimerizada por 40

sua localizagdo e dos acessorios a ela fixados (Figuras 1 e 2). segundos (Figura 3).

Figura 3 - (a) Acomodac¢do do compésito na cabeca do mini-
implante. (b) Fotopolimerizacdo. (c) Mini-implante protegido
com o compdsito.

E muito importante colocar pequena quantidade de
composito haja vista o maior acimulo de microrganismos
nesses materiais. O maior acimulo de microrganismos esta
relacionado a perda de estabilidade secundériatdo importante
para manutencdo dos mini-implantes ortoddnticos’.

Aresina bem adaptada suportara os esfor¢os mastigatérios
até a consulta sequinte, onde deverd ser removida e reaplicada.

Figura 1 - Lesdo na mucosa ocasionada pela cabega do mini-
implante.

CONCLUSAO

Com a utilizacdo dessa técnica, consegue-se mais conforto
aos pacientes, quando da utilizacdo de mecanicas ortodonticas
apoiadas em mini-implantes, evitando-se danos aos tecidos da
mucosa bucal (Figura 4).

Figura 2 - Mini-implante ancorando mecanica de distaliza¢ao.
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Figura4 - Mini-implante protegido ndo gerando leséo na
mucosa.
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