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RESUMO
Os mini-implantes revolucionaram o conceito de ancoragem 
em ortodontia, devido a sua efetividade, fácil instalação e 
tamanho diminuto. Apesar de dimensões r eduzidas, muitas 
vezes é necessário colocá-los nas mais diversas localizações 
na cavidade bucal, levando a traumas teciduais e desconforto 
ao paciente. O objetivo desse artigo é demonstrar uma 
maneira simples e efetiva na pr oteção da cabeça de mini-
implantes ortodônticos através da aplicação de compósito 
fotopolimerizável em sua cabeça. Após limpeza da cabeça do 
mini-implante, a resina composta é aplicada com auxílio de 
espátula de forma que esconda os ângulos vivos da cabeça 
dos mini-implantes. Com esse método evitam-se traumas 
aos tecidos e maior conforto ao paciente.
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ABSTRACT
The mini-implants have revolutionized the concept of 
anchorage in orthodontics, because its effectiveness, easy 
installation and small size. Despite the small size, it is often 
necessary to put them in several locations in the oral cavity , 
leading to injuries and discomfort to the patient. The aim 
of this paper is to demonstrate a simple and effective in 
protecting the head of orthodontic mini-implants through 
the application of light-cured composite in your head. After 
cleaning the head of mini-implants composite resin is applied 
with the aid of a spatula so that hide the angles of the head 
of mini-implants with this method avoids injury to the tissues 
and greater comfort to the patient.
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ARTIGOS CIENTÍFICOS

INTRODUÇÃO

Nos dias atuais , os mini-implantes têm sido utilizados par a 
melhorar as situações que necessitem de ancoragem1-4,6. O motivo 
deste uso é sua versatilidade de posicionamento, fácil remoção e 
baixo custo4-6.

Entretanto, assim como os bráquetes ortodônticos , a cabeça  
dos mini-implantes pode ocasionar lesões aos tecidos moles. Essas 
lesões estão na dependência do seu volume , do seu desenho, da 
sua localização e dos acessórios a ela fi xados (Figuras 1 e 2).

O objetivo desse artigo é demonstr ar um método simples e  
efi caz na proteção das cabeças dos mini-implantes através do seu 
recobrimento com a aplicação do compósito fotopolimerizável.

DESCRIÇÃO DA TÉCNICA
Inicialmente deve-se lav ar e secar a cabeça do mini-

implante com auxílio da seringa tríplice. Após isso pequena 
quantidade de resina composta deverá ser adaptada na cabeça 
do mini-implante com auxílio de espátula par a compósitos. 
Após adaptação a resina deverá ser fotopolimerizada por 40 
segundos (Figura 3).

É muito importante colocar pequena quantidade de  
compósito haja vista o maior acúmulo de microrganismos  
nesses materiais. O maior acúmulo de microrganismos está 
relacionado à perda de estabilidade secundária, tão importante 
para manutenção dos mini-implantes ortodônticos7.

A resina bem adaptada suportará os esforços mastigatórios 
até a consulta seguinte, onde deverá ser removida e reaplicada.

CONCLUSÃO

Com a utilização dessa técnica, consegue-se mais conforto 
aos pacientes, quando da utilização de mecânicas ortodônticas 
apoiadas em mini-implantes, evitando-se danos aos tecidos da 
mucosa bucal (Figura 4).

Figura 1 - Lesão na mucosa ocasionada pela cabeça do mini-
implante.

Figura 2 - Mini-implante ancorando mecânica de distalização.

Figura 3 - (a) Acomodação do compósito na cabeça do mini-
implante. (b) Fotopolimerização. (c) Mini-implante protegido 
com o compósito.
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Figura 4 - Mini-implante protegido não gerando lesão na 
mucosa.
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