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9 Recentemente, a toxina botulinica vem angariando papel importante na terapéutica odontolégica, apos

ser amplamente utilizada na Medicina, tanto com finalidades cosméticas quanto terapéuticas. A toxina
botulinica é indicada em diversas patologias e condi¢es estomatoldgicas, dentre elas as disfungoes
temporomandibulares, habitos parafuncionais (bruxismo e briquismo), hipertrofia massetérica, paralisia
facial, sialorreia, sorriso gengival e, preventivamente na reducéo de carga mastigatéria excessiva apos as
reabilitagdes implantodonticas. Perante a elevada oferta de cursos de toxina botulinica em Odontologia
no mercado nacional - alguns dos quais equivocadamente focados em estética facial - o propésito deste
trabalho é orientar o cirurgiao-dentista elucidando possiveis questionamentos referentes a utilizagéo
da toxina botulinica na drea de atuacéo da Estomatologia. O presente trabalho também apresenta reco-
mendagdes e diretrizes para a aplicagdo da toxina botulinica em nossa atividade profissional, evitando
possiveis processos éticos e legais contra o cirurgido-dentista.

Descriptors: Abstract

botulinum toxin; dentistry; dental ethics.
Recently, the botulinum toxin has raising important role in dental therapy, after being widely used in medi-
cine, with both cosmetic and therapeutic purposes. Botulinum toxin is indicated in several pathologies
and stomatological conditions, among them: temporomandibular disorders, parafunctional habits (brux-
ism and clenching), masseteric hypertrophy, facial paralysis, drooling, gummy smile and, preventively, in
reducing excessive masticatory load after implantodontic rehabilitation. Given the high availability of
courses of botulinum toxin in dentistry in the domestic market - some of which mistakenly focused on
facial aesthetics - the purpose of this work is to guide the dentist, elucidating possible questions regarding
to the use of botulinum toxin in the field of Stomatology . This paper also presents recommendations and
guidelines for the application of botulinum toxin in our professional activity, in order to avoid potential
ethical and legal litigations against the dentist.
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INTRODUCAO A utilizacdo da toxina botulinica em Odontologia apresenta

diversas indicacdes terapéuticas e, secundariamente estéti-

Atualmente, a utilizacdo da toxina botulinica em Odontolo- , . . " .
cas na area de competéncia do cirurgido-dentista, como por

gia vem angariando maiores indicagdes, compondo o arsenal S . .
exemplo, a indicagdo da toxina botulinica no tratamento do

terapéutico do cirurgido-dentista no tratamento de diversas . . L. .
sorriso gengival e exposicao acentuada da gengiva na excur-

atologias e condi¢des do Sistema Estomatognatico'™. Asso- . . P -
p. 9 § . 9 sdo do sorriso'. Entretanto, segundo o Cédigo de Etica Odon-
ciadamente, essa terapéutica da “moda” ganhou espaco na s s . . ix . . <
o . i . . toldgica®, é obrigacao legal do cirurgido-dentista a orientacéo
midia, seja na comunidade profissional ou no conhecimento . . -
ao paciente sobre as diversas op¢des de tratamento para tal

de nossos pacientes. Esse crescimento e projecdo, também é o . . ,
condicao*. Por exemplo: em casos de sorriso gengival, ha

acompanhado por preocupag¢bes e subsequentemente pre- . i .
~p porp ) pmg . q ) .p” diversas possibilidades de tratamento, dentre elas procedi-
caugdes por parte do cirurgido-dentista, haja vista a possibili- L . . . . -
mentos cirirgicos como miectomia e cirurgia ortognatica

dade de interpretacOes erroneas, tanto por parte profissional . . N . .
preta porp P (osteotomia Le Fort 1), ou ainda a aplicagdo da toxina botuli-

como dos préprios pacientes>. Sabe-se, ostensivamente, que ) s
prop P ! 4 nica'. Todas as caracteristicas de cada tratamento devem ser

a aplicacdo da toxina botulinica pelo cirurgido-dentista tem . . .
copiosamente explicadas, tais como vantagens, desvantagens,

carater terapéutico, dadas as varias indicagdes de uso em nos- L i . <
beneficios, prejuizos, custos, etc. A decisdo da opcao do trata-

sa atuagao'’. .
mento ocorre sempre por parte do paciente.
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O propésito deste trabalho é revisar as diversas legislacoes
existentes para amparar o cirurgido-dentista no emprego da
toxina botulinica na drea de atuacdo do Sistema Estomatog-
nético. Para tanto, o texto foi segmentado de acordo com cada
documento, descritos e discutidos a seguir:

Da Lei que Regulamenta o Exercicio
da Odontologia®

Apesar do conhecimento a ser adquirido sobre a aplicacao da
toxina botulinica em Odontologia fazer parte do aprendizado
em pds-graduacao, consideramos a Lei 5.081, de 24 de agosto
de 1966 - lei magna que regulamenta o exercicio profissional
da Odontologia, a qual é transcrita abaixo:

Artigo 6° - Compete ao cirurgido-dentista:

| - praticar todos os atos pertinentes a Odontologia,
decorrentes de conhecimentos adquiridos em curso regular
ou em cursos de pds-graduacao;

Il - prescrever e aplicar especialidades farmacéuticas de uso
interno e externo, indicadas em Odontologia;

Nesta perspectiva, a atividade profissional do cirurgido-
dentista torna-se justificada pelos incisos | e Il do artigo 6°,
considerando-se aqui o uso da toxina botulinica, haja vista
tratar-se de um farmaco de origem biolégica.

Do Cédigo de Etica Odontolégica®

Segundo o Cédigo de Etica Odontoldgica, particularmente
referente ao Capitulo Il, sobre os Direitos Fundamentais, é
descrito:

Artigo 5°. Constituem direitos fundamentais dos profissionais
inscritos, segundo suas atribuicdes especificas:

|- diagnosticar, planejar e executar tratamentos, com liberdade
de convicgdo, nos limites de suas atribuicdes, observados o
estado atual da Ciéncia e sua dignidade profissional;

Em concorde ao Capitulo Ill, dos Deveres Fundamentais do
mesmo Codigo, transcrevemos:

Artigo 9°. Constituem deveres fundamentais dos inscritos e
sua violagao caracteriza infragao ética:

VI - manter atualizados os conhecimentos profissionais,
técnico-cientificos e culturais, necessarios ao pleno
desempenho do exercicio profissional;

VII - zelar pela saude e pela dignidade do paciente;

Adicionalmente, no Capitulo V, do Relacionamento, Secéo | -
Com o Paciente:

Artigo 11°. Constitui infragdo ética:

IV - deixar de esclarecer adequadamente os propésitos, riscos,
custos e alternativas do tratamento;

V - executar ou propor tratamento desnecessario ou para o
qual ndo esteja capacitado;

A aplicacdo da toxina botulinica é opcéo terapéutica para

diversas condi¢ées, como por exemplo sorriso gengival,
condicdo que pode ser tratada pela cirurgia ortognatica,
miectomia ou cirurgia gengival ressectiva'*. Entretanto, torna-
se infracdo ética praticada pelo cirurgido-dentista a auséncia
de esclarecimento sobre opc¢des de tratamento, dentre elas
a aplicagao de toxina botulinica. Todas as possibilidades de
tratamento praticadas pelo cirurgido-dentista devem ser
incessantemente explicitadas e informados ao paciente?, sobre
todas as caracteristicas pertinentes ao procedimento, dentre
elas vantagens, desvantagens, custos, beneficios e prejuizos,
etc. A decisao ocorrera sempre por parte do paciente.

Do Codigo de Defesa do Consumi-
dor'®

Estabelecido pela Lei 8.078, de 11 de setembro de 1990, o
Codigo de Defesa do Consumidor (CDC) entrou em vigor
em 11 de marco de 1991, e dispde como consumidor toda
pessoa fisica ou juridica que adquire ou utiliza produto ou
servico como destinatario final (Artigo 2°). Servico, por sua
vez, é definido como sendo qualquer atividade fornecida
no mercado de consumo, mediante remuneracdo (Artigo
30, paragrafo 2°). Portanto, é no CDC que estd inserida a
Responsabilidade Civil do cirurgido-dentista, e devemos estar
atentos aos direitos do consumidor, discriminados abaixo:

Artigo 2°. Consumidor é toda pessoa fisica ou juridica que
adquire ou utiliza produto ou servico como destinatario final.

Artigo 3°. Fornecedor é toda pessoa fisica ou juridica, publica
ou privada, nacional ou estrangeira, bem como os entes
despersonalizados, que desenvolvem atividade de producao,
montagem, criagao, construcao, transformacao, importacao,
exportacao, distribuicdo ou comercializacdo de produtos ou
prestacao de servigos.

§ 20, Servico é qualquer atividade fornecida no mercado de
consumo, mediante remuneracdo, inclusive as de natureza
bancaria, financeira, de crédito e securitaria, salvo as

decorrentes das relagées de carater trabalhista.

0 inciso IV do Artigo 11° do Cédigo de Etica Odontolégica?,
supracitado, ainda esta em acordo com os incisos Il e lll do
artigo 6° do Cédigo de Defesa do Consumidor'®, que versa:

Artigo 6°. Séo direitos basicos do consumidor:

Il - a educacéo e divulgacédo sobre o consumo adequado dos
produtos e servicos, asseguradas a liberdade de escolha e a
igualdade nas contratagdes;

Il - a informacdo adequada e clara sobre os diferentes
produtos e servicos, com especificacdo correta de quantidade,
caracteristicas, composicao, qualidade, tributos incidentes e
preco, bem como sobre os riscos que apresentem;

Bem como os Artigos 31° e 66°, que tratam sobre oferta
da prestacdo de servicos ou produtos e, infracdes penais,
respectivamente:

Artigo 31°. A oferta e apresentagdo de produtos ou servicos
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devem assegurar informagdes corretas, claras, precisas,
ostensivas e em lingua portuguesa sobre suas caracteristicas,
qualidades, quantidade, composigao, preco, garantia, prazos
de validade e origem, entre outros dados, bem como sobre os
riscos que apresentam a satide e seguranga dos consumidores.

Artigo 66°. Fazer afirmacado falsa ou enganosa, ou omitir

informacdo relevante sobre a natureza, caracteristica,
qualidade, quantidade, seguranca, desempenho, durabilidade,

preco ou garantia de produtos ou servicos:

Pena - Detencdo de trés meses a um ano e multa.

§ 1°. Incorrera nas mesmas penas quem patrocinar a oferta.
§ 2°. Se o crime é culposo:

Pena - Detencdo de um a seis meses e multa.

Dos Codigos Civil'', Penal'? e da
Constituicao Federal™

Vale salientar que o sigilo profissional, a boa-fé objetiva e a
reparacdo de danos também estdo inseridos nos Codigos
Civil e Penal, bem como os direitos fundamentais oriundos da
Constituicdo Federal, abaixo transcritos:

Do Codigo Civil"

No Titulo lll, dos Atos llicitos, versa sobre responsabilidade civil
subjetiva, abaixo discriminado:

Artigo 186. Aquele que, por acdo ou omissdo voluntdria,
negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a
outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito.
Artigo 187. Também comete ato ilicito o titular de um direito
que, ao exercé-lo, excede manifestamente os limites impostos
pelo seu fim econémico ou social, pela boa-fé ou pelos bons
costumes.

Nao somente referente a aplicacdo da toxina botulinica, mas
na execucdo de toda a atividade profissional, o cirurgido-
dentista, na qualidade de prestador de servico contratado,
deve agir de acordo aos principios de boa-fé, como prescrito
no Titulo V, dos Contratos em Geral, Capitulo |, das Disposicoes
Gerais, Secao |, Preliminares:

Artigo 422. Os contratantes sdo obrigados a guardar, assim na
conclusdo do contrato, como em sua execucdo, os principios
de probidade e boa-fé.

No Titulo IX, que trata da Responsabilidade Civil, Capitulo |, da
Obrigacdo de Indenizar, o cirurgido-dentista deve conhecer o:
Artigo 927. Aquele que, por ato ilicito (artigos 186 e 187),
causar dano a outrem, fica obrigado a repara-lo.

Paradgrafo Unico. Havera obrigacdo de reparar o dano, inde-
pendentemente de culpa, nos casos especificados em lei, ou
quando a atividade normalmente desenvolvida pelo autor do
dano implicar, por sua natureza, risco para os direitos de ou-
trem.

Em todo exercicio da Odontologia, o cirurgido-dentista deve
atuar com lealdade e dignidade profissionais, sem, entretan-
to, exceder suas fungdes profissionais. Referente a aplicacdo
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da toxina botulinica em nivel terapéutico, o cirurgiao-dentista
encontra-se amparado pela legislacéo vigente.

Do Codigo Penal™

No Titulo VIII, dos Crimes contra a Incolumidade Publica, Ca-
pitulo Ill, dos Crimes contra a Saude Publica, sobre o exercicio
ilegal da medicina, arte dentaria ou farmacéutica:

Artigo 282 - Exercer, ainda que a titulo gratuito, a profissao de
médico, dentista ou farmacéutico, sem autorizacdo legal ou
excedendo-lhe os limites:

Pena - detencao, de seis meses a dois anos.

Paragrafo Unico: Se o crime é praticado com o fim de lucro,
aplica-se também multa.

Néo é condizente com a atuacdo do cirurgido-dentista a
pratica da Medicina no que se refere a aplicacdo da toxina
botulinica, haja vista estarmos amparados pela Lei magna da
Odontologia® (5.081) e pelas demais resolugdes e normativas,
transcritas e citadas neste artigo.

Da Constituicao Federal™

Baseados na Constituicdo Federal, assinada em 05 de
outubro de 1988, em seu artigo 1° do Titulo |, dos Principios
Fundamentais, rege a dignidade da pessoa humana:

Artigo 1°. A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissoltvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal,
constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem como
fundamentos:

Il - a cidadania;
IIl - a dignidade da pessoa humana;

No artigo 5°, Titulo I, dos Direitos e Garantias Fundamentais,
Capitulo I, dos Direitos e Deveres Individuais e Coletivos:

Artigo 5° - Todos sdo iguais perante a lei, sem distincéao
de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a
vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade,
nos termos seguintes:

X - sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a
imagem das pessoas, assegurado o direito a indenizacdo pelo
dano material ou moral decorrente de sua violagao;

XIIl- é livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profisséo,
atendidas as qualificagdes profissionais que a lei estabelecer;

XIV - é assegurado a todos o acesso a informacao e resguardado
o sigilo da fonte, quando necessario ao exercicio profissional;

XXXIl - o Estado promovera, na forma da Lei, a defesa do
consumidor;

XLl - a Lei punird qualquer discriminacdo atentatéria dos
direitos e liberdades fundamentais;

Portanto, baseados na Constituicdo Federal, a atuacdo do
cirurgido-dentista estd reservada, desde que seguindo os
principios supracitados, bem como é resguardado o direito
do paciente como cidadao. O profissional devera realizar o
tratamento sem discriminagao entre os pacientes, tornando-
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se responsavel pela vida e seguranca dos mesmos, devendo
manter o sigilo profissional, com privacidade ao atendimento
clinico, sem expor o paciente e sua intimidade com presenca
de estranhos durante seu atendimento (Artigo 5° caput e
inciso X). No inciso XIV versa sobre o direito do paciente em
ser orientado e informado sobre o diagnéstico, progndstico
e opgodes de tratamentos a ele oferecidos e, reforca o sigilo
profissional. O paciente, por sua vez, ndo pode ser privado da
liberdade da escolha do seu tratamento, nem haver limitacdo
dos seus direitos, podendo, do contrario, ocorrer a acdo do
poder publico (inciso XLI).

Resolucao do Conselho Federal de
Odontologia que baixa Normas
sobre a utilizacao da toxina
botulinica7

O Conselho Federal de Odontologia, por meio da Resolucdo
CFO112/2011, amparou um documento legal, em diversas
consideracbes, transcritas e comentadas a seqguir:

O Presidente do Conselho Federal de Odontologia, conforme
deliberacdo aprovada em Reunido Extraordindria do Plendrio -
Assembleia Conjunta com os Presidentes dos Conselhos Regionais
de Odontologia, realizada em 25 e 26 de agosto de 2011,

Considerando que a regido perioral s6 deve ser tratada pelo
cirurgido-dentista em caso de prejuizo de fun¢ao, ndo sendo
estabelecida nenhuma previsdo legal para procedimentos
estéticos em dreas internas do sistema tegumentar;

Considerando que o preenchimento facial para correcdo
estética se da na derme e, portanto, drea que nao é definida
como a de atuacdo do cirurgido-dentista;

Apesar da técnica de preenchimento facial ndo fazer parte
do escopo deste artigo, destaca-se que o cirurgido-dentista
pode também atuar em nivel do sistema tegumentar, por
exemplo quando da realizacdo de procedimentos cirlrgicos
que envolvem a remocao de fistulas ou colocacdo de drenos
extrabucais, cirurgias bucomaxilofaciais que envolvem
trauma e reconstrucdo de face, exérese de cistos e outras
patologias peribucais, ou simplesmente pelo ato anestésico
extrabucal. Infelizmente, estes paragrafos reuniram algumas

consideracdes erroneas.

Considerando que a literatura até o momento ndo oferece
condicdes seguras de utilizagdo dessas substancias e ha falta
de evidéncia cientifica na area odontoldgica;

Por meio do site Pubmed (www.pubmed.org, do NIH, National
Institute of Health, maior base de dados cientificos do governo
dos Estados Unidos), cruzando-se os termos botulinum toxin e
botulinum toxin X dentistry, obtém-se, respectivamente, 12.497
e 151 artigos publicados com evidéncias cientificas sobre a
utilizacdo da toxina botulinica em Medicina e Odontologia,
respectivamente (pesquisa realizada em 03 de setembro de
2011, ou seja, na mesma semana da publicacdo da Resolucao
CFO112/20117, considerando o més de agosto que antecedeu
a Resolucéo).

Considerando que a Lei 5.081, de 24/08/1966, reza em seu
artigo 6°.,, que compete ao cirurgido-dentista: “I - praticar
todos os atos pertinentes a Odontologia, decorrentes de

conhecimentos adquiridos em curso regular ou em cursos
de poés-graduacéo; Il - prescrever e aplicar especialidades
farmacéuticas de uso interno e externo, indicadas em
Odontologia;”;

A Resolucdo CFO 112/20117 sublinha algumas partes da
citacdo da Lei 5.081°, embora o conteudo ndo sublinhado
também ampara o cirurgido-dentista, devidamente habilitado
ou capacitado, a utilizar a toxina botulinica no desempenho
de sua funcao, ja que trata-se de um farmaco em aplicacéo
terapéutica.

Considerando o que diz a Consolidagao das Normas para
Procedimentos nos Conselhos de Odontologia;

Documento este que foi baseado, dentre outros aspectos, na
Lei 5.081°.

Considerando que ndo had nenhuma norma ou legislacéo
que ampare o cirurgido-dentista no emprego de técnicas ou
medicacoes para preenchimento facial ou labial em sua area de
atuacédo, com finalidade eminentemente estética, com emprego
de substancias como acido hialurdnico ou toxina botulinica;

A Organizacdo Mundial de Sdude (OMS) define saude como
“um estado de completo bem-estar fisico, mental e social e
nao somente auséncia de afec¢oes e enfermidades”. A beleza
do sorriso também constitui essa definicao, incrementando a
qualidade de vida e bem-estar dos pacientes. Portanto, deve
ser funcdo dos Conselhos Federal e Regionais de Odontologia,
lutar pelos interesses de nossa atuagao profissional, buscando
a dignidade da classe que, indubitavelmente, sera transmitida
em beneficios a salide e a estética bucal de nossos pacientes.

Considerando que o artigo 3°.do Cédigo de Etica Odontolégica

dispde: “I diagnosticar, planejar e executar tratamentos,

com liberdade de convicgdo, nos limites de suas atribuicoes,

observados o estado atual da Ciéncia e sua dignidade
profissional;” que o artigo 7°. diz que constitui infracdo ética,
e em seu inciso V, dispde “executar ou propor tratamento
desnecessario ou para o qual ndo esteja capacitado;” e que

o artigo 20° diz que “Constitui infracdo ética, mesmo em
ambiente hospitalar, executar intervencao cirdrgica fora do
ambito da Odontologia’;

Novamente, a Resolugao CFO 112/20117 sublinha algumas
partes da citacio do Cédigo de Etica Odontoldgica®, que
mesmo o contetdo nao sublinhado assegura o uso da toxina
botulinica pelo cirurgido-dentista. Sabe-se que atuamos no
tratamento de afeccbes estomatoldgicas e que nao nos é
permitida a atuagdo eminentemente estética.

Resolve:

Artigo 1°. Proibir o uso do acido hialuronico em procedimentos
odontoldgicos até que se tenha melhores comprovacoes
cientificas e reconhecimento da sua utilizacdo na érea
odontoldgica.
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Artigo 2°. Proibir o uso da toxina botulinica para fins
exclusivamente estéticos e permitir o uso terapéutico em
procedimentos odontoldgicos.”

Artigo 3°. Esta Resolucao entrard em vigor na data de sua
publicacdo na Imprensa Oficial, revogadas as disposi¢coes em
contrario.

Desta forma, a utilizacdo da toxina botulinica com finalidade
terapéutica na é4rea de atuacao da Odontologia é assim
permitida. Portanto devendo constar todas as informacoes
no prontuario odontolégico, como medida de documentagao
histérica e legal, no amparo do paciente e do préprio cirurgido-
dentista.

Resolucao do Conselho Federal de
Odontologia 45/2014 que altera a
redacao de artigos da Resolucao
CFO112/2011™

O Conselho Federal de Odontologia, por meio da Resolucdo
CFO145/2014, alterou a redacdo de artigos da Resolucdo
CFO112/20117, a partir de sua publicacao no Diario Oficial da
Unido, que é transcrito a seguir:

O Presidente do Conselho Federal de Odontologia, no exercicio
de suas atribuicdes regimentais, ouvido o Plenério, em reunidao
realizada em 27 de marco de 2014, resolve,

Art. 1°.Os artigos 1° e 2° da Resolu¢do CFO-112/2011,de 02 de
setembro de 2011, passam a viger com as seguintes redagdes:

“Art.1°. Permitir o uso do acido hialurénico em procedimentos
odontoldgicos, com reconhecida comprovacao cientifica.

Art. 2°. O uso da toxina botulinica serd permitido para uso
terapéutico em procedimentos odontoldgicos e vedado,
exclusivamente, para utilizacdo em procedimentos estéticos.”.

Prontuario Odontoldgico

Referente a aplicacdo da toxina botulinica, o prontudrio
odontoldgico do paciente deve conter diversos tipos de
documentos, dentre eles a ficha anamnética, devidamente
assinada pelo paciente, e o termo de consentimento informado
da aplicacdo. Contudo, a guarda de outros documentos e
exames imaginoldgicos se faz necessario, quando indicado
em casos particulares'’. Ressaltamos que a composicdao do
prontudrio odontoldgico ainda estd de acordo com o Capitulo
VI, dos Documentos Odontolégicos, do Cédigo de Etica
Odontoldgico?, abaixo subscrito:

Artigo 17°. E obrigatéria a elaboracdo e a manutencdo de
forma legivel e atualizada de prontudrio e a sua conservacdo
em arquivo proprio seja de forma fisica ou digital.

Paragrafo unico. Os profissionais da Odontologia deverao
manter no prontudrio os dados clinicos necessarios para a boa
condugao do caso, sendo preenchido, em cada avaliagédo, em
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ordem cronolégica com data, hora, nome, assinatura e nimero

de registro do cirurgido-dentista no Conselho Regional de
Odontologia.

Artigo 18°. Constitui infragao ética:

| - negar, ao paciente ou periciado, acesso a seu prontudrio,
deixar de lhe fornecer copia quando solicitada, bem como
deixar de lhe dar explicacdes necessdrias a sua compreensao,
salvo quando ocasionem riscos ao proprio paciente ou a
terceiros;

Usualmente, a ficha anamnética deve conter identificacdo
do paciente, queixa principal ou motivo da consulta, histéria
e evolucdo da doenca atual, antecedentes familiares, habitos
e vicios, histéria médica e odontolégica''e. Com relagcdo a
aplicagdo da toxina botulinica, deve-se atentar as possiveis
contraindicacbes, precaucdes e adverténcias de uso. Devem
ser consideradas como contraindicacdes a gestacao; lactacéo;
pacientes com doencas com deficiéncias na transmissao
neuromuscular (miastenia gravis, Sindrome de Eaton-
Lambert, Esclerose Lateral Amiotréfica), hipersensibilidade
aos componentes da formula (proteina botulinica,
lactose e albumina), ou sob tratamento com antibiéticos
aminoglicosideos ou farmacos que interferem na transmisséo

neuromuscular’™,

O termo de consentimento informado deve conter a
identificacdo do paciente, explicagbes ao paciente sobre
0 mecanismo de ac¢do, tempo de duragdo, indicacdes e
contraindicacbes, terapias associadas (quando indicadas),
possiveis eventos adversos e efeitos indesejados, de acordo
com a regido aplicada. Particular atencdo ao uso de imagens,
haja vista a necessidade de documentacdo por meio de
fotografias e exames imaginoldgicos do paciente, deve
constar no termo de consentimento'®. A confec¢ao do termo
de consentimento informado também esta de acordo com a
Portaria 1.286' de 26 de outubro de 1993, do Ministério da
Saude que trata dos direitos do paciente que reza:

O paciente tem direito as informagoes claras, simples e
compreensivas, adaptadas a sua condicdo cultural sobre as
acoes de diagnodstico e de terapéutica, o que pode decorrer
delas e a duracdo do tratamento.

Apesar da utilizacdo da toxina botulinica, devidamente
indicada e aplicada, ser um procedimento seguro, deve-se
atentar aos cuidados poés-aplicacdo. Portanto, recomenda-
se a entrega, sempre com a retenc¢do de copia assinada pelo
paciente dando ciéncia, de informativo sobre as orientacdes
pés-aplicacdo da toxina botulinica. Pela possibilidade da
ocorréncia de sintomatologia dolorosa pos-aplicacdo, sugere-
se a prescricdo, em coOpia carbonada, com a retencédo da
segunda via assinada pelo paciente, do farmaco analgésico.

Legislacao sobre Marketing
odontoldgico

Referente ao marketing odontolégico, o Capitulo XVI - do
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Anuncio, da Propaganda e da Publicidade - do Cédigo de
Etica Odontoldgica® é transcrito abaixo, demonstrando que
é permitido ao Cirurgido-dentista a realizacdo de publicidade
das técnicas por ele utilizadas:

Artigo 42°. Os anuncios, a propaganda e a publicidade
poderao ser feitos em qualquer meio de comunicacdo, desde
que obedecidos os preceitos deste Codigo.

Artigo 43°. Na comunicacdo e divulgacdo é obrigatério
constar o nome e o numero de inscricdo da pessoa fisica ou
juridica, bem como o nome representativo da profissao de
cirurgiao-dentista e também das demais profissdes auxiliares
regulamentadas. No caso de pessoas juridicas, também o
nome e o numero de inscricao do responsdvel técnico.

§1°. Poderdo ainda constar na comunicacao e divulgacéo:

| - areas de atuacéo, procedimentos e técnicas de tratamento,
desde que precedidos do titulo da especialidade registrada
no Conselho Regional ou qualificacdo profissional de clinico
geral. Areas de atuacdo sdo procedimentos pertinentes as
especialidades reconhecidas pelo Conselho Federal;

Il - as especialidades nas quais o cirurgido-dentista esteja
inscrito no Conselho Regional;

Il - os titulos de formacdo académica ‘strictu sensu’ e do
magistério relativos a profissao;

IV - endereco, telefone, fax, endereco eletronico, horario
de trabalho, credenciamentos, atendimento
domiciliar e hospitalar;

convénios,

V - logomarca e/ou logotipo; e,

VI - a expressao “clinico geral’, pelos profissionais que
exercam atividades pertinentes a Odontologia decorrentes
de conhecimentos adquiridos em curso de graduagao ou em
cursos de poés-graduacao.

§2°, No caso de pessoa juridica, quando forem referidas ou
ilustradas especialidades, deverdo possuir, a seu servico,
profissional inscrito no Conselho Regional nas especialidades
anunciadas, devendo, ainda, ser disponibilizada ao publico
a relacao destes profissionais com suas qualificacoes, bem
como os clinicos gerais com suas respectivas areas de atuacéo,
quando houver.

Artigo 44¢°. Constitui infracdo ética:

| - fazer publicidade e propaganda enganosa, abusiva,
inclusive com expressdes ou imagens de antes e depois, com
precos, servicos gratuitos, modalidades de pagamento, ou
outras formas que impliquem comercializagao da Odontologia
ou contrarie o disposto neste Cédigo;

Il - anunciar ou divulgar titulos, qualificacbes, especialidades
que ndo possua, sem registro no Conselho Federal, ou que ndo
sejam por ele reconhecidas;

Il - anunciar ou divulgar técnicas, terapias de tratamento,
area de atuacao, que ndo estejam devidamente comprovadas
cientificamente, assim como instalagdes e equipamentos que
nao tenham seu registro validado pelos érgados competentes;

IV - criticar técnicas utilizadas por outros profissionais como
sendo inadequadas ou ultrapassadas;

V - dar consulta, diagndstico, prescricdo de tratamento ou
divulgar resultados clinicos por meio de qualquer veiculo
de comunicacdo de massa, bem como permitir que sua
participacdo na divulga¢do de assuntos odontoldgicos deixe
de ter carater exclusivo de esclarecimento e educacdo de
coletividade;

VI - divulgar nome, endere¢o ou qualquer outro elemento que
identifique o paciente, a ndo ser com seu consentimento livre e
esclarecido, ou de seu responsavel legal, desde que nao sejam
para fins de autopromocéo ou beneficio do profissional, ou da
entidade prestadora de servicos odontoldgicos, observadas as
demais previsdes deste Cédigo;

VIl - aliciar pacientes, praticando ou permitindo a oferta de ser-
vigos através de informagao ou anuncio falso, irregular, ilicito
ou imoral, com o intuito de atrair clientela, ou outros atos que
caracterizem concorréncia desleal ou aviltamento da profis-
sdo, especialmente a utilizagdo da expressao “popular”;

IX - oferecer trabalho gratuito com o intencdo de autopromo-
¢do ou promover campanhas oferecendo trocas de favores;

X - anunciar servicos profissionais como prémio em concurso
de qualquer natureza ou através de aquisi¢ao de outros bens
pela utilizacdo de servicos prestados;

XI - promover direta ou indiretamente por intermédio de pu-
blicidade ou propaganda a poluicdo do ambiente;

XIl - expor ao publico leigo artificios de propaganda, com o
intuito de granjear clientela, especialmente a utilizacdo de
imagens e/ou expressées antes, durante e depois, relativas a
procedimentos odontolégicos;

XIII - participar de programas de comercializacao coletiva ofe-
recendo servicos nos veiculos de comunicagao; e,

XIV - realizar a divulgacéo e oferecer servicos odontolégicos
com finalidade mercantil e de aliciamento de pacientes, atra-
vés de cartdo de descontos, caderno de descontos, mala direta
via internet, sites promocionais ou de compras coletivas, tele-
marketing ativo a populacdo em geral, stands promocionais,
caixas de som portéteis ou em veiculos automotores, plaque-
teiros entre outros meios que caracterizem concorréncia des-

leal e desvalorizagao da profissao.

Artigo 45°. Pela publicidade e propaganda em desacordo
com as normas estabelecidas neste Cdédigo respondem
solidariamente os proprietarios, responsavel técnico de
demais profissionais que tenham concorrido na infracdo, na
medida de sua culpabilidade.

Artigo 46°. Aplicam-se, também, as normas deste Capitulo
a todos aqueles que exercam a Odontologia, ainda que de
forma indireta, sejam pessoas fisicas ou juridicas, tais como:
clinicas, policlinicas, operadoras de planos de assisténcia a
saude, convénios de qualquer forma, credenciamentos ou
quaisquer outras entidades.

Bem como pode-se referenciar a Secéo |, da Entrevista:

Artigo 47°. O profissional inscrito podera utilizar-se de meios
de comunicacdo para conceder entrevistas ou palestras
publicas sobre assuntos odontoldgicos de sua atribuicao,
com finalidade de esclarecimento e educacdo no interesse da
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coletividade, sem que haja autopromocao ou sensacionalismo,
preservando sempre o decoro da profissao, sendo vedado
anunciar neste ato o seu endereco profissional, endereco
eletrénico e telefone.

Artigo 48°. E vedado ao profissional inscrito:

| - realizar palestras em escolas, empresas ou quaisquer enti-

dades que tenham como objetivo a divulgacdo de servigos
profissionais e interesses particulares, diversos da orientacéo e
educacao social quanto aos assuntos odontolégicos;

Il - distribuir material publicitario e oferecer brindes, prémios,
beneficios ou vantagens ao publico leigo, em palestras realiza-
das em escolas, empresas ou quaisquer entidades, com finali-
dade de angariar clientela ou aliciamento;

Il - realizar diagndstico ou procedimentos odontolégicos em
escolas, empresas ou outras entidades, em decorréncia da pra-
tica descrita nos termos desta secao; e,

IV - aliciar pacientes, aproveitando-se do acesso as escolas,
empresas e demais entidades.

Penas e suas Aplicacoes

Nos Capitulos XVIIl e XIX do Cédigo de Etica Odontolégica?,
ha as Penas e suas Aplicagdes e as Disposi¢des Finais, respec-
tivamente:

Artigo 51°. Os preceitos deste Cédigo sdo de observancia
obrigatéria e sua violagdo sujeitara o infrator e quem, de
qualquer modo, com ele concorrer para a infragao, ainda que
de forma indireta ou omissa, as seguintes penas previstas no
artigo 18 da Lei n°. 4.324, de 14 de abril de 1964:

| - adverténcia confidencial, em aviso reservado;

Il - censura confidencial, em aviso reservado;

Il - censura publica, em publicagéo oficial;

IV - suspensao do exercicio profissional até 30 (trinta) dias; e,
V - cassagao do exercicio profissional ad referendum do
Conselho Federal.

Artigo 52°. Salvo nos casos de manifesta gravidade e que
exijam aplicacdo imediata de penalidade mais grave, a
imposicao das penas obedecera a gradacao do artigo anterior.
Paragrafo Unico. Avalia-se a gravidade pela extensdo do dano
e por suas consequéncias.

Artigo 53°. Considera-se de manifesta

principalmente:

gravidade,

V - ultrapassar o estrito limite da competéncia legal de sua
profissao;

VII - veiculagdo de propaganda ilegal;

XI- ofertar servicos odontoldgicos de forma abusiva, enganosa,
imoral ou ilegal; e,

Xl - ofertar servicos odontoldgicos em sites de compras
coletivas ou similares.
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Artigo 54°. A alegacédo de ignorancia ou a ma compreensao
dos preceitos deste Codigo nao exime de penalidade o infrator.

Artigo 57°. Além das penas disciplinares previstas, também
podera ser aplicada pena pecuniéria a ser fixada pelo Conse-
Iho Regional, arbitrada entre 1 (uma) e 25 (vinte e cinco) vezes
o valor da anuidade.

§ 1°. O aumento da pena pecunidria deve ser proporcional a
gravidade da infracéo.

§ 20, Em caso de reincidéncia, a pena de multa serd aplicada
em dobro.

Artigo 58°. O profissional condenado por infragcao ética a pena
disciplinar combinada com multa pecunidria, também podera
ser objeto de reabilitagdo, na forma prevista no Cédigo de
Processo Etico Odontoldgico.

Artigo 59°. As alteracdes deste Cddigo sao da competéncia ex-
clusiva do Conselho Federal, ouvidos os Conselhos Regionais.

CONSIDERACOES FINAIS

Frente a amplitude de cursos oferecidos no mercado
nacional, é imperativo que o cirurgido-dentista, além de
optar por um curso ético e completo, proceda a aplicacédo
da toxina botulinica operando com finalidade terapéutica
coadjuvantemente a Odontologia. As Resolu¢des do CFO que
permitem a aplicagdo da toxina botulinica pelo cirurgido-
dentista foram baseadas na Lei Magna da Odontologia e do
Cédigo de Etica Odontoldgica. Estes, por sua vez, também
estdo em concorde com a Constituicdo Federal, Cédigos
Civil, Penal e de Defesa do Consumidor. E condicéo sine qua
non a atuacao do cirurgido-dentista regida pelas legislacoes
vigentes, evitando complicagdes e processos éticos por parte
dos pacientes.
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