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Palavras-chaves: RESUMO
Periodontite  Crénica, Protese  Parcial ~ Objetivo: o objetivo deste trabalho foi relatar um caso clinico de periodontite crénica localizada,
Imediata, Perda de Dente. no qual foi indicada exodontia dos elementos comprometidas e os mesmos foram aproveitados

para confeccao de uma prétese proviséria imediata. Descri¢ao do Caso: Paciente E.A.S.N, género
masculino, atendido na clinica da FacDelta - UNIME Salvador, foi diagnéstico com periodontite
cronica severa localizada e planejado exodontia das unidades comprometidas e reabilitacdo com
prétese provisoria imediata, utilizando os proprios dentes recém-extraidos. Apds seccdo na altura
do terco médio da raiz e remocédo da polpa, os elementos foram selados com resina composta
fotopolimerizada, seguindo o protocolo de restauragdo adesiva. Posteriormente, um fragmento
de fio ortoddntico pré-curvado foi fixado nos dentes pilares assim como os dentes extraidos foram
fixados ao fio utilizando resina composta. Oclusdo foi ajustada para ndo haver contatos céntricos
e excéntricos, realizado acabamento e polimento e instrucdo de higiene oral e sobre a cuidados
com a mastigagdo na regiao. Conclusao: Prétese proviséria imediata utilizando os préprios dentes
do paciente recém-extraidos configurou uma opcao reabilitadora vidvel para este caso devido as
restricbes de tempo e financeira do paciente, por ser uma técnica conservadora e na obtencao da
sua satisfacao.

Key words: ABSTRACT
Chronic Periodontitis, Inmediate Partial Objective: The objective of this study was to report a case of localized chronic periodontitis, and the extrac-
Denture, Tooth Loss tion of committed elements was indicated and they were utilized in the immediate provisional prosthesis.

Case Description: Patient E.A.S.N, male, attended in the FacDelta - UNIME Salvador clinic, he was diagnosed
with located severe chronic periodontitis and planned extraction of the affected units and rehabilitation
with immediate provisional prosthesis using their own extracted teeth. After had been sectioned in the mid-
dle third of the height of the root and removed the pulp, the elements were sealed with light-cured composite
resin, following the adhesive restoration protocol. Subsequently, a fragment of pre-curved orthodontic wire
was fixed in abutment teeth and extracted teeth were fixed to wire using composite resin. Occlusion was
adjusted in order to avoid contacts, it was done the finishing and polishing and the patient was instructed
about oral hygiene and the avoidance with chewing in the region. Conclusion: immediate provisional pros-
thesis using their own extracted patient's teeth was a viable rehabilitative option for this case due to patient’s
time and financial constraints; it was a conservative technique and got his satisfaction.
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é considerada uma modalidade terapéutica para os casos em
que nao existe outra opgao para reverter o prognédstico dos
dentes, com o objetivo de manter e/ou restabelecer a estética,
fonética e funcionalidade “.

Algumas técnicas podem ser utilizadas para a confeccao
das préteses imediatas. O objetivo deste trabalho é relatar um
caso clinico de periodontite cronica localizada, no qual foi in-
dicada exodontia dos elementos comprometidas e os mesmos
foram aproveitados para confeccao de uma protese proviséria
imediata.

RELATO DE CASO

Paciente E.A.S.N, género masculino, 41 anos de idade,
melanoderma, bom estado de saude geral, apresentou-se na
clinica da FacDelta - UNIME Salvador, na disciplina de Estagio
Supervisionado de Atencédo Basica 3, para atendimento odon-
tolégico. Foi realizado, inicialmente, a anamnese cuja queixa
principal compreendia a mobilidade dos elementos 32, 31, 41,
42. Apds explicacao, houve anuéncia do paciente para realiza-
¢ao do tratamento e assinatura do termo de consentimento
livre e esclarecido.

No exame clinico, foi constata algumas auséncias denta-
rias, recessdes gengivais e calculos sub e supragengivais, (Fig.
01).

Figura 01

Baseado no exame clinico periodontal e exame radiografico
(Fig. 02) foi confirmando o diagnéstico de periodontite crénica
severa localizada.

Figura 02

O plano de tratamento foi elaborado baseado nos acha-
dos do exame clinico e apds andlise das imagens radiografi-
cas: terapia periodontal basica com raspagem e alisamento
radicular e orientagdo de higiene oral; exodontia das unidades
comprometidas; préteses provisorias; restauragoes e proteses
parciais removiveis finais.

Apos a terapia periodontal basica, foi realizada a exodon-
tia dos elementos 32, 31, 41, 42. Considerando a estética e
as limitagdes financeiras do paciente, tendo em vista que os
elementos indicados para exodontia envolvia drea anterior,
para que 0 mesmo nao permanecesse com o espaco edén-
tulo, os préprios dentes naturais extraidos foram utilizados
para confeccao de uma prétese imediata fixada aos dentes
adjacentes. Apds as exodontias e sutura, os elementos foram
seccionados entre o terco cervical e médio de suas raizes, rea-
lizada a remocao da polpa com limas endoddnticas (limas tipo
K ou Hedstroen n. 15 - Dentsply Maillefer, Petrépolis, Rio de
Janeiro, Brasil), via abertura do conduto radicular, e o acesso
de cada dente selado com resina composta fotopolimerizada
por 40 segundos (Filtek Z-250 3M ESPE, Sumaré, Sao Paulo,
Brasil), apds prévio condicionamento com acido fosférico a
37% (Dentsply, Petropolis, Rio de Janeiro, Brasil) por 20 segun-
dos, lavagem abundante e secagem com papel absorvente
para posterior aplicacdo do sistema adesivo (Single Bond - 3M
ESPE) e fotoativagao (DB 686 Fotopolimerizador - Dabi Atlante,
Ribeirdo Preto, Sdo Paulo, Brasil) por 20 segundos (Fig. 03).

Figura 03

Os elementos dentérios foram fixados a um fio ortodon-
tico 0.7 mm (Morelli, Sorocaba, Séo Paulo, Brasil) pré-curvado
por meio de resina composta (Filtek Z-250 3M ESPE). Para a fi-
xacao dos dentes extraidos ao fio ortodéntico, assim como do
fio aos dentes pilares, inicialmente uma ponta diamantada em
forma de pera de granulagao fina (3118 F KG Sorensen, Cotia,
Séo Paulo, Brasil) foi passada sobre as superficies dos dentes
pilares nos locais da fixacdo com o objetivo de remover o poli-
mento superficial local do esmalte e aumentar assim retencao.
Seguiu-se com a mesma sequéncia operatéria da resina com-
posta descrita previamente para retencédo do fio aos dentes
pilares. Posteriormente, cada elemento dentario extraido foi
desgastado nas proximal para reposiciona-los no contorno do
arco e retido no fio ortodéntico seguindo a sequéncia previa-
mente mencionada (Fig. 04).
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Figura 04

A ocluséo do paciente foi ajustada de modo que nao hou-
vesse contato com o arco antagonista nem nos movimentos
céntricos nem nos excéntricos. O acabamento e polimento
das superficies envolvidas foram realizados com pontas dia-
mantadas de granulagdo extra fina (1190 FF e 3118 FF KG So-
rensen), seguido de discos de d6xido de aluminio (Sof Lex, 3M
ESPE) e pastas de 6xido de aluminio de granulacao extrafina
(Diamond R - FGM, Joinville, Santa Catarina, Brasil) (Fig. 05). O
paciente foi orientado com relacéo a higiene na regiao e para
retornar na proxima consulta para remogao da sutura. Apos 07
dias, o local da cirurgia estava cicatrizado e com boas condi-
¢oes de higiene. Paciente foi orientado para evitar a mastiga-
¢do sobre a regido e para retornar no préximo semestre para
dar continuidade ao tratamento.

Figura 05

DISCUSSAO

A extracao dentaria pode ser considerada a Unica forma
de terapia quando a manutencao do dente afetado representa
um fator de risco para a satide oral e para o sucesso tratamen-
to. A possibilidade de substituicdo de um dente periodon-
talmente comprometido por préteses removiveis, fixas ou
implantossuportadas deve ser considerada para o um melhor
prognostico.

Dentes naturais na reabilitacdo provisoria
Martins APVB, et al.

Entretanto, a reabilitacdo definitiva nem sempre é pos-
sivel logo apds o momento da extracdo. Desta forma, faz-se
necessaria a confeccdo e instalacdo uma prétese provisoria
imediata. Essa modalidade de reabilitacao é definida como
uma prétese parcial ou total, confeccionada para ser instalada
imediatamente apos a extracao dos dentes naturais °. Esse tipo
de prétese pode ser usado por um curto periodo de tempo,
cujo objetivo é restabelecer o sistema estomatognatico °, por
meio da obtencao da estética, fonética e fungao * ou para a
adaptacao do paciente do estado dentado ao desdentado, até
que a protese definitiva seja instalada.

As préteses parciais removiveis provisorias feitas em resi-
na acrilica sdo pouco estéticas devido a presenca de grampos
necessarios para a retencao ¢, volumosas, ndo funcionais e des-
confortaveis ao paciente e podem mesmo impedir o processo
de cicatrizacao e pér em perigo a satide periodontal da denti-
¢ao remanescente ”8, Apresenta pouca aceitagao do paciente
por questdes psicoldgicas e funcionais °, pela necessidade de
remové-la para higienizagdo e reduzidas retencéo e estabilida-
de da peca, especialmente no arco inferior '°. Essa dificuldade
de adaptacao, exige algumas consultas de retorno do paciente
ao consultério odontoldgico para ajustes e/ou reembasamen-
to, o que pode resultar em descontinuidade do uso da mesma
1. Além disso, por menor que seja o custo financeiro para a
confeccao desta protese provisoria, isto pode também onerar
no custo do tratamento final.

Durante o planejamento clinico integrado do caso em
questdo, a opgao pela confeccdo de uma prétese proviséria
imediata utilizando os préprios dentes naturais extraidos veio
corresponder as necessidades do paciente. O caso descrito re-
lata uma situacdo especifica de necessidade estética e funcio-
nal imediata em paciente de baixo poder aquisitivo. O uso de
dentes naturais extraidos para confeccédo de uma prétese par-
cial imediata e proviséria além da vantagem do baixo custo,
também contribui para a condicao psicoldgica, por apresen-
tar-se como excelente alternativa para preservar a forma e a
cor dos dentes do paciente ", devolvendo harmonia ao sorriso
e menor comprometimento fonético.

Em se tratando da disposicao do paciente a se submeter
a uma cirurgia para a instalagao de implantes dentérios e pro-
tese implantossuportadas num futuro préximo, o tratamento
eletivo para o caso clinico em questao foi a indicacdo de uma
prétese parcial imediata confeccionada com os dentes natu-
rais extraido, pois estes elementos estavam condenados a ex-
tragdo em virtude do comprometimento periodontal. Todavia,
deve-se levar em consideracao que esse procedimento clinico
trata-se de uma modalidade de tratamento temporéria, uma
vez que é utilizado pelo paciente até¥ o momento propicio a
se confeccionar outro tipo de prétese apropriada ao planeja-
mento cirdrgico-protético, aos anseios e a capacidade econd-
mica de cada paciente, associada a habilidade e sensibilidade
técnica do profissional, o que pode variar de uma prétese fixa
convencional a uma protese sobre implantes.

As préteses imediatas sao de extrema importantes no pla-
nejamento do caso, pois, além do restabelecimento da estéti-
ca e em algumas situacdes da funcao, oferece um conforto psi-
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coldgico ao paciente. Isto se reflete principalmente, nos casos
de exodontia multiplas como neste paciente em que o estagio
avancado da periodontite cronica inviabilizava a permanén-
cia dos dentes na cavidade oral. Esta modalidade de prétese
imediata utilizando os proprios dentes do paciente recém-
-extraidos é uma excelente opgédo para as situacées em que
nao ha tempo habil para o envio ao laboratério confeccionar
uma prétese imediata convencional. Além disso, a auséncia de
preparo dentario e de énus ao paciente carente configuram
vantagens dessa técnica, mesmo sem o restabelecimento da
funcao mastigatdria na regiéo.
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